
 

3.  График движения и технический отчет 
 

3.1. График движения 
Дата 
День 
пути 

№ 
уча-
стка 
пути 

Название участка Время Расстояние и 
перепад высот 

Метео 
условия 

Описание участка 

1 2 3 4 5 6 7 
01.08 
1 день 

1.1 
 
 
 
 

 
д.р.Искандердарья - ур.Гаран 

 
 
 

9.00 - 9.25 
9.40 - 10.15 
10.30 - 11.05 
11.15 - 11.30 
13.20 - 13.50 
14.00 - 14.20 
14.35 - 14.45 

 
 
 

 
3,2 км 
+871 м 

 

Солнце 
 
 
 

 
Тропа 

 
 
 
 

  Всего 2 ч 50 мин 3,2 км 
+871 м 

  

02.08 
2 день 

2.1 
 

м/н - пер.Анпешуд(1А,3870м) 6.10 - 6.40 
7.10 - 7.35 
08.05 - 8.20 
8.30 - 9.10 
9.40 - 10.05 

2,3 км 
+659 м 

Солнце тропа 

2.2 пер.Анпешуд - д.р.Хазормеч 10.25 - 10.35 
10.55 - 11.20 
11.30 - 12.35 

 

3,2 км 
-780 м 

Солнце тропа 

2.3 д.р.Харозмеч - пер.Бузговат 
В.(н/к,3200м) - д.р.Бузгови 

 13.55 - 14.30 
14.35 - 15.20 
15.25 - 16.40 

 
 

4 км 
-100м 
+300м 
-150м 

Дождь тропа 

  Всего 5 ч 30 мин 9,5 км 
+959 м 

  



-1030 м 
03.08 
3 день 

3.1 м/н - пер.Бурзоват 
З.(н/к,3130м)  

 
6.25 - 6.50 

 

0,8км 
+80м 

 

Солнце тропа 

3.2 пер.Бурзоват З.(н/к,3130м) - 
д.р.Серидевол - озеро 

Искандеркуль 

7.00 - 7.40 
7.50 - 8.50 
09.05 - 9.40 
9.50 - 10.25 
10.50 - 11.45 

 

11,7км 
-930м 

 

солнце  тропа, грунтовая дорога 

 3.3 оз.Искандеркуль - пос.Сарытаг 13.20 - 15.00 4,8км 
+200м 

дождь, 
солнце 

Грунтовая дорога 

  Всего 5 ч 50 мин 17,3 км 
+280 м  
-930 м 

  

04.08 
4 день 

4.1 м/н - д.р.Арх - д.р.Хавзак  6.30 - 7.05 
7.15 - 7.55  
8.10 - 8.35 
8.45 - 9.15 
9.30 - 10.00 
12.05 - 12.45 
13.00 - 13.30 
13.40 - 14.10 
14.20 - 14.45 

12,8 км 
+585 м 

солнце тропа 

  Всего 4 ч 45мин 12,8 км 
+585 м 

  

05.08 
5 день 

5.1 м/н - д.р.Сувтор - под 
пер.Седло Ганзы  

5.50 - 6.10 
6.20 - 6.45 
6.50 - 7.10 
7.20 - 7.45 
8.05 - 8.35 
9.00 - 9.25 
9.35 - 10.00 

3,5 км 
+870 м 

солнце тропа, осыпь 

  Всего 2 ч 50 мин 3,5 км 
+870 м 

  



06.08 
6 день 

6.1 м/н - пер.Седло Ганзы(2Б, 
4500м) 

5.50 - 6.40 
6.30 - 7.30 
9.45 - 10.00 
10.13 - 10.45 
11.00 - 11.30 
11.45 - 12.10 

 

1,3 км 
+650 м 

Солнце скалы, осыпь, перила 

  Всего 3 ч 30 мин 1,3 км 
+650 м 

  

07.08 
7 день 

7.1 м/н – пик Большая 
Ганза(5306м) 

6.00 - 6.40 
6.55 - 7.30 
7.45 - 8.15 
8.30 - 11.00 

1,6 км 
+806 м 

Солнце осыпь, лед, снег, связки, перила 

7.2 пик Большая Ганза(5306м) - 
пер.Седло Ганзы 

11.30 - 12.50 
13.05 - 13.30 
13.40 - 14.55 

1,6 км 
-806м 

Солнце осыпь, лед, снег, связки, перила 

  Всего 7 ч 15 мин 3,2 км 
+806 м 
-806 м 

  

08.08 
8 день 

8.1 м/н – траверс хребта - 
пер.Гусева-Мухина 

В.(2Б,4500м) - д.р.Сурхоб 

6.00 - 6.40 
7.10 - 11.00 
12.45 - 13.20 

2,3 км 
-450 м 

Солнце осыпь, снег, лёд, связки, перила 

  Всего 3 ч 5 мин 2,3 км 
-450 м 

  

09.08 
9 день 

9.1 м/н - пер.Адиджи(2А, 4570м) - 
пер.Енисей(3Б, 4770м) 

6.00 - 6.25 
6.45 - 8.30 
9.05 - 10.25 

1,9 км 
       +720м 

Солнце осыпь, снег, связки  

  Всего 3ч 30 мин 1,9 км 
       +720м 

  

10.08 
10 день 

10.1 м/н – пер.Ход Кентавра(3А, 
4930м) 

7.00 - 10.00 
 

  0,3 км 
+160 м 

Солнце скалы, перила  

10.2 пер.Ход Кентавра - Мутные 
озёра 

10.10 - 10.40 
10.55 12.00 
12.15 12.23 
12.40 13.20 
13.35 15.00 

5,5 км 
-1420 м 

 снег, лед, связки, осыпь, тропа  

  Всего 6 ч 50 мин 5,8 км 
+160 м 
-1420 м 

  

11.08 
11 день 

11.1 м/н – оз.Аллаудинское - 
пер.Аллаудинский(н/к, 3780м)  

6.20 - 8.00 
8.15 - 8.40 

8 км 
-727 м 

Солнце тропа 



8.50 - 9.15 
10.30 - 10.55 
11.05 - 11.35 
11.45 - 12.15 
12.25 - 13.00 
13.15 - 13.50 
14.10 - 14.30 

 
 

+997 м 
 

11.2 пер.Аллаудинский - оз.Дюшаха 15.00 - 15.25 
15.30 - 16.30 

2,9 км 
-800 м 

Солнце тропа 

  Всего 6 ч 50 мин 10,9 км 
+997 м 
-1527 м  

  

12.08 
12 день 

12.1 м/н – оз.Куликалон - 
пер.Зиерат(1А,3370м)  

7.50 - 8.30 
8.40 - 9.05 
9.15 - 9.25 
9.30 - 10.00 
11.45 - 12.15 
12.30 - 12.55 
13.00 - 13.30 

6,8 км 
+390 м 

 
 

Солнце тропа 

12.2 пер.Зиерат - а/л Артуч 13.40 - 14.20 
14.25 - 15.00 
16.50 - 17.15 
17.30 - 18.00 

4,6 км 
-1190 

Солнце осыпь, тропа 

  Всего 5 ч 20 мин 11,4 км 
+390 м 
-1190 м  

  

13.08 
13 день 

13.1 м/н – д.р.Артуч - оз.Куликалон 8.25 - 8.50 
9.00 - 9.20 
9.25 - 9.45 
9.55 - 10.20 
10.45 - 11.20 
11.35 - 12.05 
12.30 - 13.00 

5,9 км 
+670 м 

Солнце тропа 

  Всего  5,9 км 
+670 м 

  

14.08 
14 день 

14.1 м/н – пер.Темиртау(1Б,3690м) 6.05 - 6.35 
6.50 - 7.20 
7.35 - 8.05 
8.25 - 9.15 

2,6 км 
+840 м  

Солнце осыпь 



9.55 - 10.35 
11.05 - 12.20 

 
  Всего 4 ч 20 мин 2,6 км 

+840 м  
  

15.08 
15 день 

15.1 м/н – гребень пика Темиртау 5.35 - 10.00 0,3 км 
+170 м 

Солнце скалы, перила 

  Всего 4 ч 25 мин 0,3 км 
+170 м 

  

16.08 
16 день 

16.1 м/н – пик Темиртау(4274м) 5.00 - 20.25 0,9 км 
+414 м 

Солнце скалы, перила 

  Всего 15 ч 25 мин 0,9 км 
+414 м 

  

17.08 
17 день 

17.1 м/н – гребень пика Мария 9.50 - 13.40 0,4 км 
+126 м 

Солнце, 
туман 

скалы, связки,перила 

  Всего 3 ч 50 мин 0,4 км 
+126 м 

  

18.08 
18 день 

18.1 м/н – пер. Мария(4850м) 5.20 - 12.30 
15.00 - 15.30 

0,8 км 
+450 м 

солнце Лед, перила, снег, связки 

  Всего  0,8 км 
+450 м 

  

19.08 
19 день 

19.1 м/н – лед.Мирали Зап. 6.20 - 7.00 
7.20 - 8.20 
8.40 - 9.00 
9.15 - 9.50 

10.05 - 10.30 

1 км 
-390 м  

солнце осыпь, скалы, перила  
 

19.2  лед.Мирали Зап - 
пер.Мирали(2Б,5020м) 

10.40 - 13.45 1,1 км 
+560 м 

солнце лёд 

  Всего 6 ч 5 мин 2,1 км 
-390 м 
+560 м 

  

20.08 
20 день 

20.1 м/н – радиально пик 
Чимтарга(5489м) 

7.40 - 10.40 
11.20 - 13.00 

 

3 км 
+469 м 
-469 м  

солнце Лед, скалы, перила,снег, связки 

20.2 пер.Мирали - д.р.Прав. Зиндон 14.15 - 14.40 
14.50 - 15.20 
15.30 - 15.50 
16.00 - 17.00 

3 км 
-1350 м 

солнце лед, тропа 

  Всего 6 ч 55 мин 6 км 
+469 м 
-1819 м 

  



21.08 
21 день 

21.1 м/н – оз.Большое Алло 11.10 - 11.45 
12.10 - 12.40 
13.00 - 13.15 

4,2 км 
-520м 

солнце тропа 

  Всего 1 ч 20 мин 4,2 км 
-520м 

  

22.08 
22 день 

22.1 м/н – оз.Верхнее Алло 12.20 - 13.00 
13.25 - 14.00 

3,2 км 
+250 м 

солнце тропа 

  Всего 1 ч 15 мин 3,2 км 
+250 м 

  

23.08 
23 день 

23.1 м/н – под пер.Блок 2 7.00 - 7.35 
7.50 - 8.30 
8.50 - 9.30 

2,9 км 
+450 м 

солнце тропа  

  Всего 1 ч 55 мин 2,9 км 
+450 м 

  

24.08 
24 день 

24.1 м/н – пер.Блок 2(3А,4520м) 6.15 - 16.00 1,4 км 
+670 м 

солнце снег, лед, перила 

  Всего 9 ч 45 мин 1,4 км 
+670 м 

  

25.08 
25 день 

25.1 м/н – плечо пика Москва 6.15 - 17.00 0,6 км 
+350 м 

солнце скалы, перила 

  Всего 10 ч 45 мин 0,6 км 
+350 м 

  

26.08 
26 день 

26.1 м/н – радиально пик 
Москва(5046м) 

6.15 - 9.30 1 км 
+176 м 
-176 м 

солнце снег, скалы, связки 

26.2 плечо пика Москва - пер.Агмат 
- д.р.Ахмат 

10.30 - 11.10 
11.30 - 12.00 
12.05 - 12.25 
12.30 - 12.55 
13.20 - 14.00 
14.10 - 14.40 
17.00 - 17.30 
17.40 - 18.30 

10 км 
-2600 м  

солнце снег, связки, осыпь, тропа 

  Всего 7 ч 40 мин 11 км 
+176 м 
-2776 м 

  

27.08 
27 день 

27.1 м/н – д.р.Арчимайдан - 
д.р.Сарымат 

7.00 - 7.35 
7.45 - 8.30 
8.45 - 9.25 
9.50 - 10.15 
10.35 - 11.20 

19 км 
-400 м 
+580 м 

солнце тропа, грунтовая дорога 



13.00 - 14.10 
14.25 - 15.10 
15.30 - 16.10 
16.25 - 16.50 

  Всего 6 ч 10 мин 19 км 
-400 м 
+580 м 

  

28.08 
28 день 

28.1 м/н – д.р.Тавасанг - 
пер.Тавасанг(н/к,3300м) - аул 

Тиоглы - оз.Азорчашма 

7.05 - 7.35 
7.45 - 8.20 
8.35 - 9.15 
9.40 - 10.15 
10.35 - 11.00 
11.35 - 12.25 
12.55 - 13.30 
14.35 - 15.00 
15.15 - 16.30 

11,2 км 
+860 м 
-900 м 

солнце тропа 

  Всего 5 ч 50 мин 11,2 км 
+860 м 
-900 м 

  
 
 

29.08 
29 день 

 м/н - оз.Маргузорское 9.00 - 11.00 6 км 
-300 м 

  

  Всего 2 ч 00 мин 6 км 
-300 м 

  

Всего за поход:  162,5 км  в зачет - 159,4 км (с коэф.1,2 - 191 км) 

 
 

 
  



3.2. Высотный профиль похода 

 
 
 
 

  


