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5 ими 196? годи Киевская областная марврутно-квалшЦпса- 

цнмнм комиссия утвердила мари рут по Оамру: Дуаанбе - пос.дая*

- дос.лой-мазар •  но о. ".Дальний* •  вер. Абду кагор - ледник Геогра

фического обпест за -  пер.казал-аяк -  метеостанция "Лидиях ?ед- 

чвнво" - д | ш  Бивачны! - делив к «идчае ко - по с. ал  тын -лаз ар - 

перевал Терс-Агар - река Алтын-* ара - поселок Дараут-Курган. 

^ааасыэЗ вариант отличался от основного тем, что по оде ледника 

Географического общества группа додана была идти не на перевал 

Канад-Ал к, и на ледник Красноармейский, перевалять черев пере

вал Кмидта, пройти во ладейку Роамкрович к метеостанции "Редких

•едчеика*.

Маршрут оценен пав пешеходный во ход 0  категории одохности 

Доход планировался на август с 9 во 26 /всего 18 дней/.

В реальных условиях оказалось достаточным 17 дней, т .е . окончи

ла всход 25 августа.

Ьмбор времени похода во данному маршруту являетея одним 

из яраяниниальиых вовросов организации вутенествия в данная ра

йона. Ладь я тем болен ишь непригоден ддя вутенествия во дан

ному нарнруту. Глубокий снят, неустойчивая вогода о доидямя я

буранами часто яаблсдается в это врем я районе цутеаествяя. НО

самое главное вравтечески невозможно веревраяятьоя через реки,' 

образуемо раку и ^й д т^В ёно»! уровень воды ян яояяодяя* вере- 

враниться дам т  номадих. Внртоднт начинает латать тодьяо о 30 

августа. Поэтому мчало во хода надо назначать на 20 августа и

дал м .  § сентябре 1 » н  иемдо м м б ря-^^ЙиЙЙУ?яутомотвомть,
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«о у м  намного холоднее.
Протяженноотъ маршрута составила 2^3,0 км, в том чисде о

естественными препятствиями 12.*+

Группа провела поход в составе 10 человек;

1. ИВАНОВ ВЛАДИМИР АЛЕКСАНДРОВИЧ

2 . НВЧА?. АД2КСВИ ЛЗОНТЬЗВИЧ

3. ЯЗ МАРША ВАД2РИАН0ВНА

4. БУДОБОЙ гйорпы  ЙГНАТЬЙВИЧ

5 . ЗА00Р01ЧЕНК0 ВЛАЛЙМЙР ИГНАТЬЕВИЧ

6 . ИОШЯШ ВИКТОР ИВАНОВИЧ

7 . 1ВВЦ0В ОЛЕГ ИВАНОВИЧ

а. даьидлвйч (ХЗаЗл БОРИСОВНА

9 . СКРЯБИНА ПРАВДА НИКОЛ А2ВНА 

Ю . ЗАШи АНАТОЛИЙ ИВАНОВИЧ

руководитель 

ответственный за
ряхецие; За*. руков<&-

медсестра

ответственный за рем
набор

завхоз

отв. За эн&Дни*

Руководителем похода являлся ИВАНОВ ВйАдШайР АЛ ЗКОАНДКШНЧ 

/адрес: Киев-14, ул.Мичурина, X ,  кв.2 /.



я

Памирское нагорье, или собственно Памир, расшл*г%е№ в 
восточней частя Памиро-Алрайской горной шотемы, к югу от алай
ской долины, разделяющей Ахайский и заалайски! хребты. На карте 
Памир имеет характерную форму четырехугольника, Наибольшие шее- 
ты располагаются по краям }1амкрског> нагорья,

'  » * чн

Северная граница Памира проходит акиль северного водно*** 
Заалайского хребта, швая - хю рекам Няндк и ышмдоарья /отт т
к Памиру весь Ьаж&нокий хребет/, затш ш левому потоку Тавкур-
1 Ш »

На востоке к иамиру относятся Оармкол ыгшв Ш хребет « Нам-
гарокие горы с наибольшими на всей Памире высотами /верви юн »*■ *** *■" ■*. -. • ***«*•
Контур - 7719м, цуз тагана - 75̂ *6 м/. На западе граница нроко- 
дет по долине Шшдиа и затем севернее основного изгиба реки 
/немного восточнее 71° в.д*/. При втом наиболее высокие восток*

I. * . *  - / ■ • ' ,   ̂ • ’ . *  • "  ■ ■ • •

• — . •* § * • • • .  ♦ ' 1 * * "  * « * * . • ,  • % I

. * . * * •  |  '  *.  ■ * •

аые отрезки хребтов Петра Первого и Дарвазский относятся к Ши*
• . X  .  /  * • . • * • /  ̂ '  . 1  ̂ ■ к • *

,  • ’ .  / Д ■ .** *Г _ . Л . • • • » * ,  « * . • "  * *  * * * * * * . * .

миру.
•  ̂ |  8* .  ’ к ?  Г̂* %■ ^   ̂ ' 1 | ,  *■ %  ̂ г • • . • >1 . ,  • ' л

•" » •'/ • * ' * I  »  . V ц'  • ^ 1^4®  ̂•«  ̂ « ■ . «>. % •_».. • V » * 1 • • • • ■  *
/ .* ▼ 4 * ̂  * > •.  /  ̂А/ " • •. {  * г 4  • * I  . I  ̂ к " " " ' * .  * . » • •

♦ * ' * * * '  «V »'  ' V  • •« / .  » _ * 1 ч  .X1 •. *ч* • • • ' . * • .  , * ’•* . . • ■ » * ' • *

Таким образом, хребты Заалайский на севере, Кашгарский и
С *  % Л :  • • • Л  Л  /  '• ;  . ч  ;  ;  Я '  • /  . *в

• к  *  . .  к  |  * .  V »  ?  ® А  •  V  А Я  '  « . »■  У  а  4  »  с  А  Л '  .  •  ■  *  •  % " •  1 •  *  *  к #  «  ^  ^  •  % .  % «  *  Л  /  '  "  "  *  "  ® к  ^  *  I

Сарыкольский ва востоке, БаханскиЯ /и его западное продолжение -
_■ ,г-  у-. * .  у  Л " |  1 * V  »«#  ^ V  у » V  Л  — ЧС' Н * !  \  ' •  . 1 ' А '  • . .  •

/  '4 ^  • Я  • Х_% «И .̂ >4* 4 « к  #* .  Ь # ‘ V  т .  г **(Г!  ̂̂  &  • — I  . ^ • • • Ч  ^ * 0  V '  •• .  .  к ■ * * * « •

хребет Шахдаршокий/ на оге и высокие хребта Западного Памира, 

упиращиеоя а хребет Академии наук, образуют приподнятые края 

Памирского нагорья. Но восточная и юго-восточная окраины камнр- 

с ко го нагори ра сполох ев ы ж е пределов СССР.
8 И М Ш М Ш Ш Ш а Ж ;1 м ‘и :1Т: '  ■ ■ "

Памир ново выступает как целостная орографическая единица,
; <  • 4 2 ^ Ж Г й ' ч * ^ Ф  ? ? * . ’. г  < У /  ’̂ с  ̂  Й 1 \ ’  ̂  • V,«*-.  11« ^ ? Ч г 5 4 1 - Л ^ в ^ ^ Й ' V  ^  V ? '  *  1 ‘  . ч  / V  ’  ’ X  ч %\ * '  * ^  - -  .  .  .*•. V - ^ г у . * >  .  • .*? • I* % * * ‘ 1 * т 7  у У л ш Я Ч

: ■ ■  :  ■ • • • ■  :  . у  . ^ ■ к й а

общность которой проявляется а эксцентричном расподохении высот, 

т.е. а приподнятости гор во окраинам Памира. Поэтому Западный в 

Восточный Памир не могут быть разделены и приняты как д м  раз-

. л . г
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личные горные системы, хотя ЗАПАДНЫЙ и ВОСТОШЙ ПАМИР совер

шенно не похожи друг на друга.

Для ЗАПАДНОГО ПАМИРА характерна система высоких хребтов 

юго-западного и широтного простирания, разделенных глубокими 

долинами-утцельями. Это хребты ПЗТРЛ ПЕРВОГО и ДАИ*АЗ(ЖйЯ,ВАНЧ 

СКИй, АКАДЕМИИ НАУК, ЯЗШЕМСКИЙ, РУ ШАНСКИЙ, ВУГНАНСКИЗ, ВАХ
ф

ДАРИНСКИй. На Западном Памире не стыке хребтов Академии наук

и Петра Первого находится высочайшая вершина СССР - инк КОМ

МУНИЗМА А 482 м /. Пик высится радом о ледником Федчеяхо - са

мый большой ледник СССР, третий ледник мира и самый крупный 

ледник умеренной полосы, в мире.

ВОСТОЧНЫЙ ПАМИР характеризуется о о г сем другими орогра

фическими особенностями. Здесь хороио сохранился древний ре

льеф. Для рельефа Восточного Памира характерны плоские днища 

обширных долин и котловин, поднятые на огромную высоту 3500-

4500 м. Над ними поднимаются хребты и горные массивы, иногда

достигающие высоты более 6000 м. В северо-восточной части 

Памира находятся больше плоские бессточные котловины с озе

рами

Климат также неоднороден. Хотя Памир находится в суб

тропиках, климат его суров и отличается резкими контрастами. 

0 глубине горной системы, на леднике Федчеяко, благодаря 

барьерному влиянию хребта Академии наук и примыкающих к не

му хребтов, дающих им пуль о к выпаданию осадков, годовое коли 

чество осадков превышает 800 мм. А всего в нескольких десят

ках километров восточнее выпадает менее 75 мм в год. В ре - 

аультате, в центре горной онотомы мы видим мощные ледники и 

гигантские запасы снега, в то время как немного вооточнее



лежат самые пустынные высокогорные ландаафты, которые даже труд

но себе представить.

Замой, поскольку вторжение холодного воздуха не распро

страняется выше 500-600 и, в горах бывает теплее, чем на рав

нинах» Весной, вследствие усиленной деятельности циклонов, час

то выпадают дождя, которые продолжаются и в начале лета. Мак

симум осадков здесь весенний, весенне-летний. Засуха в горах

начинается только во второй половине лета. Резко еаауждивы

только август и сентябрь.

Одним аз основных естественных препятствий являются реки
> . * *ЫГ ̂ Я * *  "../Ч; ”  Чг— > : г }  ' • /.

Они начинаются в высокогорьк у ледников а имеют ледниково-

снеговой характер. В летнее время уровень воды реках

резко поднимается. Переправы затруднены. Вода начинает спадать 

лкаь к середине августа.

да

Снеговая линия в горах Памира сильно повивается о за па

северо-запада на восток - юго-восток. В районе ледника

Федченко она лежит на уровне 4400 и, а в центральной и вос

точной частях Памира достигает 5200 - 5240 м. Такая высота 

снеговой линии /более 5000 ы / характерна лишь для тропиков м 

обусловлена исключительной сухостью климата.

Оледенение Памира грандиозно, особенно в северной и се

веро-западной частях. На Памире известно 1085 ледников, из ко 

торых 702 - длинной более 2 км, а семь ледников превышают 20 

км. Площадь оледенения Памира 8041 км2, что составляет 11$

всей поверхности Памира. Количество води, заключающееся в

ледянках Памира$ ПО риблизительным подсчетам, равно холяче

ству воды в Аральском море.



В Западном Памире древе оная растительность очень скудна

и бедна видами* На каменистых скдонах и дреивих маревах ветре 
чаются редкие заросли арчи, которая поднимается » гори имие 

других деревьев* Немного богаче видами гориолугоаая раститель

ность. Даже рядом о очень сурошми ледниками аотречкотая полян

ки о яркими дув и отыми цветами,. На валян е радом о метеостанци

ей "Ледник Фадчеяко” можно навти эдельвейса.

Опыт навей группы показывает, что надея^&я на достаточ
ное количество дров для приготовления обеда можно лишь в ниж
ней части ледника Федченко, в нескольких километрах ниже лед

ника Бивачного и на леднике Географического общества, ниже 

ледника Красноармейского.

Животный мир Памира небогат, но своеобразен. Здесь оби

тает горный баран - архар, длиннохвостый сурок, краоная пищу

ха, памирский заяц, горный и винторогий козам, горная средне

азиатская лисица, медведь, тибетский волк, шакал, снежный барс, 

дико об раз. Из птиц : тибетский удар, тибетский ворон, тибет - 

окая саджа, буроголубая чайка, снежный гриф, горный гусь, ка

менная куропатка,

Местные жители и геологи раооказывают, что в момент по

спевания орехов в Ванчокой долине медведи часто наведываются 

в кишлаки. • • V

К р о м е  г суровых окал и ледников в горах Памира име

ете* рад довольно плодородных и обжитых долин. Наиболее пло

дородно! является долина реки Ванч, Закрытая высокими горы- 

ми жребтами, долина Банча дает людям грецкие орехи, абрикооы, 

яблоки, жниоград. Именно поэтоцу она довольно сильно населена.



Недалеко у меета влияния рек К а ш а л и Абду кагор, радам 

о бившим лагерем геологов била поляна, на которой роолн в от» 

ройном количестве грибы белые и шампиньоны. Но в результате

проведшего здесь оедя в иене 1967 года, поляна оказалась иод 

слоем земли толщиной примерно 70 метров.

Долина реки Нагул ем, особенно в никнем течении, токе 

плодородна, но менее богата, чем долина Ванча.

Долина реки Алтын-Дара совершенно безлесна. Скудная трава 
является кормом для довольно крупных стад овец. Имеются здесь 

и колхозные коровы.

Долина реки Мук - Су, так хе как н рек Сель-Дара, Саук- 

Сай, Балянд-Киик, Малый Тааымао совершенно голые, без деревьев 

и травы. Исключением является оазис Ахтын-Мазар в долине реки 

Мук-Су» Этот райский уголок местные кители недаром называют

'•курортом11. Здесь много деревьев, высоких сочная трава.

Алайская долина не входит в границы Памира, но входит в 

ваш парерут. Длина долины - 133 ш , ширина на меридиане урочи

ща Сарытаи - 22 км, а в западной части •  8 ш .

Примерно во центру, ближе к северной стороне, вдоль до

лины течет река Кызыл-Су. вода в ней красная, кирпичного цвета. 

Переправа через нее возможна лишь по местам, которые она неред

ко сметает. Долина является одним из лучших пастбищ Средней 

Азии. Сочная трава является отличным кормом для коров, памир

ских яков /кутаоод/ и лошадей. Здесь нетрудно доотать настоя» 

щий крепкий кумыс. В Дараут-Кургане, Сарыташе можно попробо - 

вать мясное блюдо "коурдан" - это жаркое из кутасьвго мяса.

Для Аяайокой долины характерна резкая смена температуры.



оДеем до +40 С, а ночью может быть минус
Рядом о рекой Кызыл-Су проложена автомобильная дорога

во которой достаточно часто автомобиля из Оша идут в Л ара у т

Курган

Высота Алайской долины в среднем 3100 м
.•1

Ледник Федчеяко как бы служил центральной осью нашего 
похода, хотя по времени занимал не большую часть. Поэтому сле

дует о я ш  рассказать особо.

нает ся

Длина ледника - 77 хм. Средняя внринчЗр км. Ледник начи

у перевала Язгулем на высоте 5300 и. Высота прошв лед

ника Бивачного 3475 м. Высота у конечной морены - 2900 м.

Толщина льда у обсерватории "Ледник Федченхо 900 м.

Ледник имеет притоки:

о запада 24 е
I

е востока 13.
Среднегодовая скорость движения 8&1см в сутки в сред

вей части.

Верховье ледника имеет снежный покров типа фириа. Тре

щин немного, тут и далее снежный покров ледника сливается в

одно целое со снегом окружающих его гор самых верховьях

ладжик не очень широкий.

-К Ж »

После падания мощного ледника Иаливкина ледких



рены, проходит караванная тропа

Место впадения ледника Бивачного представляет собой га 

гантокое нагромождение льда и камня. Огромные провалы а трени

ны, достающие почти до дна ледника, производят сильное впечат

ление. Найти тропу в этом хаосе трудно, даже если караван уке 

провел ряд рейсов в этом году. А до первого рейса каравана это 

очень сложно. Зато в конце Бивачного у левого края ледника

гедченкэ имеется четкая лошадиная тропа. Сам ке ледник пред

стазляет собой громадные разломы, через которые идти практи

чески нельзя.

В конце ледника конечная морена несет громадные камни и 

обрывается очень резко. Выоота конечной морены метров 100-150.

На ледник Федчеико без перевала можно зайти лишь с конца 

ледника. Все остальные случаи требуют преодоления очень слож

ных перевалов

[1а основе имеющихся у нас сведений и личных наблюдений

мы попытаемся дать классификацию трудности перевалов, следует

учесть, что в 1967 году ледовая обстановка на Памире была чре-

Фехчеяко делает рейка! поворот ■■■рем, |а доаороте типом

единственный аа леднике гедчаако ледопад, Овраав лакааад крут 

в непроходим, а олева «го можно легко обойти.

За поворотом о запада в ладиив Фехчекко лвадает лахиак 

Кашав-Аяк. Рядом на рвгала ва лмооте 200 м над лекввжем раогаэ- 

локеиа обсерватория "Ледник &екчеико*. Ниже ликовала леквив те»

чет опокойной рекой почти не сукаяоь. В центре продольной леи*

той идут ейоокае моренные вали» Троцив ве очень миого. они, в 

основном, поперечные н в августе открыты.

С левой стороны ледника, рядом в левее большой левой мо-



I . Абду кагор Я 2 М 9078 ■
2 . 'Ганымас ал
3 , Шмидта

ш  1 4

4860 М

4. Кавал-Аяк :■ |  Иб 4330 м
5 . Язгулеы ы т 5 /30  м

6 . Гармо «б

7 . Абду кагор Л I

Из этой таблицы видно, что простых перевалов па ледник
нот. (  ТаЕлии/О зона, для леровои обстановки. 136?
Рекомендуем пои ^«з/хкГолмке ноёых мар&ру/ъоб уточнить
с-оотолчие пърьЪалоб на. данный период. Лйммие «о

врйбаллн Язъул&м и  ГьЬмо ‘грцъпеИ н * .

Ш Ш  ВДОВАТ8ЙЫЮЕ ОПИСАНИЙ

Ш Ш Ш Ш Ш Ш Я Ш  м л я а п ,

Начало мара рута проходит в Го рно -й адахван ско й области 

Тадхххской ССР, а оканчивается маршрут в Киргизской ССР. Ыы

выбрали наиболее короткий и удобный путь к начальной точке 

ма яру та. Самолет доотаввл группу в Душанбе. Далее нужно по

пасть в посалон-райцентр Ванч. За 2 часа можно долететь, но 

яадеадн на этот вид транспорта очень мело. Сложные горные ус

•иш М о аловвой > вое веровали оказались белее ш ш ш м» ш  
были раньше, это обгоняется тем, что —котерее м м н м м  м »  
авале ускоренное таяние ю  ко в, аю9 в <юа очередь, ц ш й  
в до воли «тельным разломам ледников «а перевалах и уаммаиаиаи
ледопадов. Твк, например, перевал Каиаа-ляк я*ел категоряв 
оловвооти - Цб, а оейчао - | | ,

В порядке усложнения перевалы можно раодолоивть так:



левая мешают большим самолетам повещать Банч, а летающий туда 

самолет типа АЯ-2 берет только б человек. Следовательно, иухко

как минимум два оамолета.

Автобусного сообщения нет* Остается только нанять авто

машину. В Душанбе по дороге на Орджоникидзебад имеется две ав

токолонны и гараж прокатных автомашин. Здесь можно договориться 

о прокате машины до Банча согласно установленного тарифа, н о .. .  

для этого нужно: во-первых разрешение начальника ГАИ и во-вто 

рых разрешение зам .министра автомобильного хозяйства Таджикской

ССР. Мы через это прошли

Дорога до Банча длиной около 300 километров очень краси

вая. Крутые виражи, узкие ущелья, зигзагообразные спуски и под"

емы.

Из поселка Ванч до верховья реки Ванч имеется дорога, по

которой достаточно часто ходят автомашины к геологам, мы надея 

лись доехать до поселка геологов "Дальний". Но это оказалось

невыполнимым. Дело в том, что ваше поселка Пой-Мазар у бывшего

лагеря геологов прошел сель и покрыл слоем примерно 70 метров

долину и даже на некоторое время перекрыл реку

Долина реки Ванч довольно приятное место, это одно мз

самых плодородных и благоприятных в климатическом отношении 

место на Памире. Два высоких хребта закрывают Ванч с севера и 

юга, благодаря чему северные ветры не оказывают заметного влия

ния на климат. В момент нашего пооещения поселка Ванч темпера 

тура воздуха была +32°С . В долине сеют рожь, ячмень,* выращива 

вт виноград, абрикосы, яблоки, грецкие орехи

От по о елка Дой-Мазар, пройдя через сель, или по дороге











до поселка Дальний, В поселке Дальнем нам б мха предоставлена 

большая армейская палатка, где ухе находились четверо турис

тов из других городов, которые в связи с ухудшением состояния 

здоровья должны были вернуться и ждали, когда их группы, сде

лав кольцо, вернутся назад*

В первой части маршрута, на которую отводилось три дня, 

предполагалось провести активную акклиматизацию.

На следующий день, оставив часть продуктов на окладе и 

взяв с собой пищу на трое суток, мы вышли в направлении пере

вала Абдукагор Л 2 .  Ухе через I  км мы вступили на ледник Мед- 

вехий» В 1963 году Медвежий, во много раз ускоривший свое дви- 

хеяие, перекрыл реку Абду кагор, смыл гидростанцию и наделал 

еще ряд бед. За эти годы через ледник прошел не один десяток 

человек и даже проезжали трактора. Так что сейчас несложно 

пересекать лада*к, хотя и сейчас встречаются небольшие тре

щины и чуть выше по леднику видно хаотическое нагромождение

льда. Слева, в распадке между скалами, виден ледопад Медвежье

го /фото 10 / .  Если пройти этот ледопад, то дальше уже неслож

но подойти к перевалу Абду кагор В X и дальше на ледник Фед- 

ченко. Но идти через ледопад Медвежьего трудно.

Мы пересекли ледник медвежий и дальне пошли по трактор» 

иой дороге. Через 5,5 км вышли к небольшому лагерю геологов» 

Здесь три палатки. Теплая встреча и убедительные предложения

остаться, полезть в штольни, раздоложенние высоко в скалистых

горах, и добыть для коллекций друзы пьезокварца и горного хру- 

оталя. это токе один иа путей активной акклиматизации. Кстати, 

в Киеве при разработке мар»рута мм расчитывали иа подобный ва-

4 2 -
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риант. Вечером мм вместе о одним из геологов поднимались по

изящной лестнице, подвезенной на отвесное скале, держась за 
пятимиллиметровый тросик - перила. Пройдя вверх метров на 

190 - 200, мы тем самым поднялись до отметки примерно

Следующий день начался с перехода по мостику на левы! 

берег реки Абдукагор. Далее алии по тракторной дороге

Технически подобный путь не представлял труда, хотя нам

и пришлось перейти вброд три речки с очень быстрым течением

н холодной водой, глубиной до 60 см. Но затяжной под"ем и онль 

ная жара /несмотря на близость ледников/ очень затрудняли пе

редвижение. Начались проявления горной болезни. Мы применяли 

особые профилактические средства борьбы с горной болезнью /о  

чем будет подробно рассказано ниже/, но полностью побороть

горную болезнь не удалось.

Долина реки Абдукагор расположена между двумя хребтами.

Никакой растительности, только камень и лед. Дров почти нет. 

Лишь редко встречаются остатки деревянных изделий и дров, бро

венных геологами.

Лагерь разбили рядом о озером у перевала Абду кагор

/фото У 6 Вправо уходит тропа к агерю где ведут ос

новные разработки пьезокварца

Половина следующего дня ушла на обследования начала е
ревада и изучения ледника*Абдукагор. Здесь впервые применили

ковки и другое альпинистское снаряжение. Остальная часть дня

увла на переход от перевала Абдукагор к лагерю поселка
Nдаль

ний". Идти вниз легко. Но до "Дальнего" довольно далеко и погг
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этому пришли поздно. Здесь на вашком шагу подстерегав* иеови-

даннооти. мы били свидетелями, как через несколько ш ц п  после

того, как мы прошли по дороге е перевала Айду кагор, во одному

из раопадшов прорвалась вода. МощныЯ поток сразу же иерекрш 

дорогу, движение во не! стало невозможным, специальная олуиба

геологов воостанавлввала дорогу неаколько дней.

О* поселка "Дальний" шля в леднику Геограшческого ой ше

ст в а вначале по дороге /$  км/, а потом подошли в площадке, где

можно установить лагерь

Конечная морена ледника Географичеокого общества имеет 

большие размеры, достигая высоты до ЮО - 150 метров. Пройти

конечную морену нелегко. Громадные трещинм, провалы, большая

крутизна склона не позволяют лошадям и даже ш м м пройти 

вглубь ледника. Только человек, используя свое умение, может

/шовпройти к верховьям ледника* 7 левого края ледника 

дашз орографически/ на отыке о хребтом имеется ложбина, по 

которой нужно идти* Часто приходится обходить трещины и даже 

провалы. Приходилось в некоторых местах рубить ступени ледо

рубами. На хребтах, прилегающих к леднику, растет трава и ар

ча, Поэтому здесь всегда можно собрать нужное количество дров 

Примерно за 3 км до ледника Красноармейского лучше выйти к 
средине ледника Географического общества. Здесь идти по море

не значительно легче. Поверхность ледника более ровная. Основ

ные трещины здесь идут у краев ледника. Потаи до самого лед

ника Красноармейского ледник Географического общества полное

тью покрыт моренными наносами.

Основной вариант маршрута, утвержденный Ж Е, проходил чв
рез перевал Кааал-дяк, Была проведена разведка подходов к пе-











ревалу. Уже напротив ледиика Красноармейского ледник еильно

разорван. Причем имеются трещины продольные и поперечные.

Сплошная ветка из трещин. Пройти очень сложно. Группа долж

на обладать высокой техникой продвижения по льду, мы неоооред 

отвеяно приблизились к перевалу. Проходили в центре ледиика 

у края центральной морены. Однако перевал мы не брали по ряду 

причин, которые мы считаем весьма вескими.

Первая причина: уже на подходе к перевалу мы узнали от

групп, чтоУ19б7 году ледовая обстановка на Памире очень у слои

нилась. Узнали, что в тот момент сложность перевала Кашад«*ях

оценивалась как Шб в то время, пак маршрутная комиссия, раз 

решая выход, имела сведения о Капал-ляхе, как о перевале Об

категории сложности.

Вторая причина: немного раньше нас к перевалу подошли

группы туристов из Перми и Челябинска. Они тоже собирались 

штурмовать перевал. Известно, что перевал Кавал-ляк /см.рис.2/

берется за два дня. Кашал-Алж - это четырехсотметровый ледо

пад. Первая ступенька высотой в 200 состоящая 4*з четырех

сложных уступов и ряда маленьких, проходится за один день

Нужно идти по правой части ледопада, ориентируясь на неболь

шое озерко, а далее на ковках берутся четыре у ступа .Дал ее

группа выходит на каменный Острое” /скалу/ и здесь останов

ливается на ночлег. Под”ем нужно закончить к II - 12 часам дня

так как потом подтаявший лад начинает оыпатьоя* с верховий де

допада. На каменном *острове" можно установить лишь две па

латки. Таким образом мы были обречены на ожидание, пока две 

предыдущие группы, в случае удани, и хорошей погоды пройдут



■ освободят нам ехииетвеяную безопасную площадку. Видимо мы

■ИЩЯШ бы 2

Поэтому било принято реиеяие ядтя во задаонощу жаркая 

ту через перевал Шмидта. мы явно овбв представляли, что

вал Шмддта ва 920 метров айве, чем Капал-Алк. но успешно

веденная активная акклиматизация, специальная профилактика про
твв горноЯ болезни /см.рмём# /  в хорошее самочувствие 

членов трупом вселило в нас уверенность, что васотвнв особом-

во отв.; перевала не ооменают нам.

Готовясь к походу, ым собрала асе воамопяме сведения о

перевале. Выяснила, что это редко нроходтш! перевал,

ва 29 хм удлиняет маршрут, что украинские туристы через нам  

не ходила  ̂ По вменится у нас сведеаанм сложаость перевала - и
Еще будучи в поселке ’Шадьяем*! паи приплось встретиться с груп

вой алмаатияеккх туристов, которые только что вешулись о

ревала Шмидта. Онв сообщили, что перевал Вмндта не очень слои

вый; оценили сложность перевала - Па. Эта группа н гшгшза на

Перми утверждают, что основная сложность - найтв перевал

Дуть к перевалу Емидта ндет через ледник Красаоармейскай 

Переход с ледника Географического общества на Красноармейский

роходнт через морену с громадными трещинами и провалами /фо

то 2.2. / .  Была проведена специальная разведка, после чего

гягвве в роила ва конечную корму ледянка Красноармейского. Ва

левом а правой концах конечно! морены этого ледянка расположе

ны веление поляны в сочно! .рано! я я ш и ш , дуннетши цветами.

Швшяя ц е п  аш пка Красноармейского покрыт* мелким













щебнем. Поверхность довольно ровная. Примерно о середины лед 

ника и до верховьев идет чистый лед. Трещины встречается очень 

редко, все они раскрыты. Линь у левого края ледника имеется

существенные тре
Ледник вытекает из цирка /фото /и  кончается24

ледопа ом.
х^скм

Г

Коли идти по ледянку вверх, то на правом хребте »/хре

бет Камал-ляк/ видны четыре распадка. Третий распадок очень

похож на перевал /фото <25 / .  с ледника Красноармейского

видно, что с этого распадка одна перевальная точка идет напра 

во, а вторая црямо /это особенно хорошо было видно в двадцати 

кратную трубу "Турист"Л Забегая вперед, сообщим, что правая

перевальная точка ведет на верхнюю площадку перед перевалом 

Шмидта через ЮО метровый снежный карниз /фото 4  4  / •

Предполагаем, что перевальная точка прямо по распадку приводит 

в верховья ладника Клены Розмирович, хотя у нас нет увере^Цоо

ти, что спуск возможен /фото 4*9

еревал Шмидта лежит в четверном распадке. Громадная

окала делит нижнюю часть ледопада на два громадных языка, меж 

ду которыми находится пятидесятиметровый провал /фото а«г /.
У правого края /орографически/ ледопада Шмидта имеется дож 

б инка /фото / ,  по которой в хорошую погоду можно подня

тьоя очень высоко.

Ложбинка упирается в скалу и дальнейший путь мог идти 

только на ледник /фото 2.!и2Э/. Проведено ряд разведок в раз 

личных направлениях. Под"ем но довольно пологому, но длинно

му леднику оказался не очень удобным. Ноатому решили поднима
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тьоя ка дядяик во заранее иодготовленимм памп ступеням. У по

первое знакомство о ледовой обстановкой убедило пае, что два 

пение возможно только ранннм утром, вока не размягчился снег

покрывают! больную чао» ледника Шмидта. Поэтому первый день

яхурма перевала упал на под ом по земляному н каменистому ом о

ну, разведке перевала и подготовке ступеней. Ночевали у ладо

папа, где имеется небольшой холм п виде каменистой оошш. оо

воэх сторон окруженный ложбинами, по которым с 12 часов дня 

непрерывно катятся каши о гор. Во ночевка на холмнке совер

шенно безопасна. Сюда не могут попасть камни и вода от ливней

/фото 1?
Рано утром с рассветом быстро подняляоь по ступенькам со

страховкой на следующую площадку. Отвода видно, что впереди

еще площадка. Перевал отсюда не виден даже в хоровую погоду 

Мы подоили, когда наверху бил туман. В и ди м ость 50-ЮС м. Нава

площадка представляет собой закрытый ледник, опловь ересечев

ный трещинами. Проходим в связках во мостикам. Струдом яа»пдим 

площадку 15 ж 20 метров. Вокруг громадные трещины. Даже

площадке в лагере ходим в ковках /фото 33 Готовим

связку для проведения разведки. После трехчасового отдыха 

связка проводит разведку для дальнейшего движения группы на

следующую площадку "Б ".

Перевал бмндта в сечении имеет вид:
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Мосле площадки "Б" нужно опуститься в провал "В " /фото 

обойти его нельзя. Спуск крутой. Это ледяная стана высотой 

метров 25 - 30. Оиуок осуществлен со страховкой с применением 

средств и техники альщинивма / х е ш ,  ледорубы, веревки/ /фо

то л
Участок "Г11 не очень алойный, во много трещин, боле >4 н-

ство из которых открыты /фото / 9 площадка "Д это

цирк, покрытый нетолстым слоем мягкого снега. Под перевалом
разбили лагерь. Выоота площадки около 4630 метров.

Очень сильно чувствовалась высота. Горная болезнь прояв 
лялаоь в виде сонливости. В I I  часов дня оон буквально валил

ног. Участники группы, кроме дехураых, опали прямо навсех о

рюкзаках /фото 4 6
проявлением высоты была яркость солнечного света. Очки,Вторым

пропускающие всего 10$ света, не защищали полностью глаза. Два 
человека почувствовали боль в глазах. Им была оказана медицин
ская помощь и дальне они иди в томных сварочных очках, через
которые при том освещении вое отлично видно#

Во второй половине дня на перевал /фото пошла
в разведку связка-тройка. Задачей разведчиков было проверить воз
можнооть спуска о перевала, проверка содержимого тура и пове 
сить двухсотметровую веревку, закрепив ее за скальный выступ
на под"ем#. По этой веревке мы поднимались утром следующего 
дня спортивным способом.

Необходимо отметить, что утром вое участники чу вот во ва 
ли себя ошично. Нескольких часов хватило, чтобы мы полностью
ахклшатизировалнсь. Ребята даже устроили футбольные матч. Ни

























20

когда еще никто в мире не играл на таков высоте в футбол! Игра

лн * (уото! полиэтиленовой канистрой для бензина
Высота перевального хребтика /фото примерно

250 метров. Вынув записку из туш . мы узнали, что за 17 дней

до вас здесь прошла специальная группа московских туристов

консультантов мастеров спорта в составе: Старченков В,И / и г
ководитедь/, Алимов С,И., Богачев А.Ф., Брук А .И ., Садовников

Ю.М.* Рязанский В.М., Уотшнж С.А., Хацанов И.С..*

Группа имела цель, изучать, описать и квалифицировать

перевалы Памира и составить перечень рекомендованных и арат

тов, йз записки /фото мы узнали,что еревал Шмидта

они оценили как Ша*
Спуск о перевала на ледник Ехевы Розыирович /ледник Ш/ 

идет по довольно крутому онепному склону. Склон не опасный.

Во из «за крутизны мы были вынуждены спускаться на веревках
Перепад около 100 метров, о промевуточной площадкой.
Верхняя часть ледника Елены Розыирович пологая, поверхность 

очень ровная, покрыта онегом. После поворота характер поверх
но от и сохраняется на расстоянии около км а потом трещины
пересекает весь ледник поперек. Так идет примерно 300 -  400 м
до перегиба ледника по вертикали а о том трещины идут только
с обоих краев ледника. По середине ледник совоем без трещин

дальше на нииней площадке он на вою ширину ровный о закрыты
ми трещинами. В шутку мы говорили, что лучшего места для око

роотного спуска на лыках не подберевь /см .рис. 5 Ъ

Нижняя часть ледника очень ровная и почти не имеет на 
клона, это создало условия для образования небольших ледовых



















озор и неприятного ледового болота. Ноги вое время опускается
в талую воду, а высушить п о п  очень сложно, так как требуется 
дополнительный расход бензина. Ледник розмнрович полностью 
снежный, морены нет. Морена имеется линь не стыке правого края
ледника о ледником Федченко и ежа, видимо принадлежит дедни
ку Федченко

Ледник Федченко в месте стыка с ледником Роэмирович вн
рок /приблизительно км/ Две центральные морены высотой
но 90 метров делят ледник Федченко на три длинных полосы ко
торы в идут вплоть до ледника Бивачного. Левая центральная морен*
ьГт * '' тТ В т о !

может считаться граничной линией двух ледников -  Розмнрович и

Федченко

Нам путь лежал левее этой морены. В этом месте очень
ного трещин, но они открыты я поэтому их можно обойти. Трещи

вы яд у* до места впадения ледника, опадающего о перевала Ка

■ал Аяк в ледник Федченко. это место токе очень ровное. Здесь
тоже ледовое болото, но встречаются закрытые трещины, в которые
легко проваляться. Трещины идут вплоть до ригеля, где располо
жена обсерватория "Ледник Федченко".

ель это скальные возвышенности. Высота этого ригеля
римерно 200 метров от поверхности ледника.

Здание обсерватории -  это деревянное сооружение, обвитое
■ в Х я и м я Л

сверху лястовш  оцииховаиым железом. Внутри имеются рабочие
р

■Вменения баня* кухн я, гоотинная я четыре двухместных ком*

ДОМ Начиная о августа 1968 го д е , согласно втатному раописа
будет 7  зимовщиков, ш  встретились лявь с четырмя







Зимовщики ио главе о начальником обсерватории Михаилом Бездетно 
встретили нао очень тепло. №  пробыли здесь я вокальна часов и 
успели близко познакомиться о зямоотикамя. и с их работой.

Несколько раз в сутки ояп согласно графику саяэывавтоя

о Душанбе по радио и передают метеосводки. Продукты, баллонный 
газ, дрова и оборудование доставляются из Она вертолетом до про
меду точного лагеря "Пыльного” , а оттуда специальный караван 
шалей проходит нелегкий 40-километровый путь до обсерватории 

Подобные перевозки осуществляются лишь I -  1,5 месяца обычно 
о Ю августа до конца сентября. Но в 1967 году каравая задер-

палея из-за высокого уровня воды в реках С ад ь-Л аре я Саук-Сае. 
Лошади каравана обучены ходить ю  тяжелейшим ледникам Федченко
я Бивачному, они хорошо ориентируются в дороге*, умеют обходить 
трещины, а если необходимо в возможно, легко /даке с грузом/
перепрыгивает через трещины

Путь от обсерватории к Бивачному идет по открытому лед 

нику слева от центральной морены /фото 5"<? / .  Ледник ровный
трещин немного и они открыты, много ледяных фигур /грибы и т .д .

веред местом соединения ледника Федченко о ледником Би

*

вачиым ледник Федченко становится более тяжело проходимым. Лед**
ник Бивачный в месте соединения с Федченко представляет собой
нагромождение льда. Смотришь сверху в трещину или в провал и 

даке на глубине 190-290 метров не видишь дна. Края провалов и

трещин довольно крутые и кое-где видны следы троп, проложенных

караваном
При отыскивании троп и прокладке пути нужно отремитья вы

йпг к левому крав "устья” ледника Бивачного. В этом месте горы
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очень выветрены а выглядят, как больаое накопление пирамид. В 

этом месте, у самого левого края ледников Бивачного н ьедчеико
проложена отличная лошадиная тропа. Тропа выводит сначала к ла
герю каравана, а потом через 1,5 км будет лагерь Фаыш!"
где имеется вертолетная площадка. До конца ледника Радченко 
отсюда примерно 20 км. Далее начинается один из самих сврьез-
них I  опасных участков нашего похода ереправы через реки,
образующие реку Ыук-Оу.

По схеме /щ о. / 5 видно9 что педотояло форсировать
относительно несложные реки Малый Танымас 

Канады в т м  очень серьезные реки о сильным течением, глубокие
е ледяной водой Оаук-Оай ; Сель-Дару. <ч бялыо К инк.

Ксходя из имеющихся нас данных по опыту редыдуцих
груп 1 /в  частности киевской группы Леви и ленинградской гру 
4а сова/ мы планировали различные варианты переправ через эти

м

реки прни* СрОЪОиро
МФЛЫ А

А а»ми бал зхо. -К* их «я, п 4

Рано утром при низкой воде пройти на навесной двухтроссо- 
во! лебедке через реку Балщ-ХЩ обойдя при этом Танымас в

Держась правого края долины» подойти

к прнЖнщпримыхшсщгму к Сель-Звр, ,зо8ти на подо
имкапщпЯ к долине, перевалить черв

0чга-Сп1. В §00 метрах вше по течению должен быть трос-1 и од

вотроооовая победи. Во пей перебраться на левую сторону реки

и через э хм легкая дорога прхходхт в по о. Алтын-Уазар

по с ела "Пыльны** вертолетом перелететь в по с «Дараут



К/ргаи, Это вполне реально, ибо вертолеты привозят грузы в

•Пильный", а назад летят без груза.

& вариант:

Осуществить переправ/ на лоиадях каравана.

Вое втк три варианта обсуждались орвг разборе заявочных 

документов. На все три варианта получено разрешение. а»
к  А э м *  о ж м  .  |  ___________ . ___________________________ _____

Следует сказать, что для осуществления I варканта̂ ш взя 

ли о собой легкую надувную лодку, грузоподъемностью 220 кг, не

большие капроновые весла и 20О метров капроновой рыболовной лес

ки диаметром 1,2  мм /все это весило 1,95 кг/. 6 Киеве мы про

бовали на быстрой струе переправляться на другую сторону реки, 

перевозя за собой капроновую леску, за катодов перетаскивали

веревку для переправы. Сразу тащить веревку нельзя, потому что 

создаетьс; сильное сопротивление струи и переправа затрудняется. 

Кроме того, для безопасности был взят надувной спасательный И~

лет.

Следует сказать, что при всей слокноети рек бо&ьиие камки

в русле почти не встречаются, берега низкие. Поэтому, даже если 

человек попадет в воду, вероятность удара о камень небольшая и

спасательный Ш  ат будет блестящей гарантией.

Однако, высокий уровень воды в реке не позволял осуществит

переправу собственными средствами. Кроме того, мы выяснили, что 

вода залила провисшие трос\ и на них нельзя было надеяться.

Вариант Д тоже отпал, потому что вертолет проходил каш
.  .  л-гг*

тальиый ремонт и дол йен был прилететь только через две недели

Остался только третий вариант

Караванщики с больной неохотой взялись переправите вара

до Алтш-Мазара



Нам предоставили 16 лошадей. Каждый участник был посажен

на "еюю* лошадь.

В момент нашего появления в лагере "Пыльный" группа киев

ских альпинистов под руководством Куетовского поднималась на 

пик Коммунизма.

Лошадиная тропа обходит высокие и неудобные холмы морены 

и идет то вверх, то вниз. Ехать по такой дороге да еще на вьюч
а

ных оедя ах нелегко и требует немалого умения и терпения

Ледник Федченко находится от нас справа. Громадные прова

ли /их трудно называть трещинами/ режут ледник вдоль и поперек 

Вое это покрыто тонким слоем черного щебня, идти по центру лед

ника нельзя.

Конец ледника Федченко круто обрывается вниз к долине 

пяти рек, образуя уступ высотой метров 300. Здесь приелось со 

йти с лошадей и аккуратно проводить лошадей по очень крутой из 

валиотой тропе

Тропа подвела к берегу реки Малый Танымас, на противопо 

ложном берегу которого располагался лагерь альпинистов Сверд 

ловска, штурмующих вершину Мусджилга. Они натянули переправу из

двух капроновых веревок диаметром 12 мм.

Мы на лошадях легко переправились на другой берег Л*луби 

на •  по колено лошади/. Река Балянд-Киик осталась справа.

Следующая река Седь-Дара - одна из сложнейших. Потом был

найден удобный брод, глубиной до средины корпуса лошади. Пере- 

вли.Шохество бол её мелких рукавов Сель-Дары мы прошли легко

Долина реки Сель-Дара заката между высокими хребтами. До

ли на довольно ровная, пеочанная, покрытая крупным гравием и кам

нями. После брода или по правому берегу долины.
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Раку Каинды на лошадях прошли легко.

Самым оерьезиым препятствием была река Саук-Сай. Это бы-

отрая, довольно глубокая река о мутной холодной водой. Течет

она оо узкой торной долине и вырывается на простор только у 

устья. В атом месте появляется дополнительные рукава, облегчае

т е  переход. Брод через основной рукав Саук-Сая очень тяхел. 

Вода доходила до саджа. Лошадь с большим трудом преодолевает

течение. Благополучно переправились. Следует отметить, что че

рез Саук-Сай имеется однотроссовая переправа в 900 метрах вше 

по течению, но в тот момент она была залита водой.

Местность Алтын-Мазар - жемчужина Памира, это чудесный

оазис. Пышные деревья,* высокая сочная трава украшают этот без

жизненный край. Когда-то адесь было много людей, о чем пишут в

книге "Джура” . Теперь здесь живет всего две семьи. В Алтын-Уа

заре имеется метеостанция.

Дрова здесь достать можно. Когда-то здесь пытались на*~ 

йти золото. Даже сейчао у берега лежат части драг. Но название 

поселка произошло от могильника - "Золотой могилы" /Алтын-Ма -

зар/. Могильник /фото в 1 /  ш сейчао является одним из нам

более почитаемых священных мест народов Средней Азии. Издалека

сюда приходят верующие, приносят приношения: деньги, рога жи 

вотных, куски меха. Еще сохранилось больное кладбище и имеется 

0М М 0Й  курган-могильник

От могильника-склепа идет тропа вверх к перевалу Терс 

Агар. Перевал несложный /категория оложнооти 1а /, перепад

высот примерно &00 м, но под "ем очень длинный - 5 км.

На под" ем в встречаются очень интересные экзотические











растений

После под”ема п ет  до воль во длинная /примерно 3 *м/ вря-

иолинейная часть. В центре его! части видим слева падшиип! во

допад. Ома часть струи течет в Алтин-Ыазару, а другая образует
реку Ал^тшнйара, впадающую 1  Кызыл -Су у веселка Дараут-Ку рпш

Это я есть перевальная точка, здесь ухе встречаются стада овец.

Через 10-13 км уже встречается "ферма несколько юрт. Но

деяться на пополнение продовольствия не приходится; нельзя ку

пить ни молока, ни мяса.

Долина, зажатая между двумя пологими хребтами, медленно

снижается. Нет ни крутых, т  длинных под"емок я спусков, идем 

по пологим холмам, покрытым низкой травой.

За 20 км до Дараут-Кургана появляется автомобильная доро

га. Сюда ка ферму ездят автомо#жли, но бывают они не очень чао»

то. Нам не повезло.

Дорога ведет мимо древних глиняных иогвлышков. когда-то 

здеоь било весьма населенное место, по сейчас здесь встречаю-

тоя только пастухи, да и то только детом.

Дорога переходят на правую сторону реки и выходит в м о 

ту через реку Кызыл-Су. через 1 ,5  хм мы а поселке араут-Курган

Осмотрели древнюю глиняиную крепость, отметили маршрут

ные окументы

Дараут-Курган сейчас не имеет автобусной связи о Он ем Но

очень чаото ходят грузовые автомобили, на которые охотно берут*

пассажиров. В Алайской долине можно попробовать настоящий сред

неазиатокий кумыс

дорога по Алайской долине грунтовая. С одной стороны до-







лины лежит океаны! Заадайокай хребат о жш т Д е т  т  гмм,
мимо которого мм проезкадх, о другой ею рана • краемт  герм
Алайского хребта.

Дорога адиваетоя в автомата о? рель хорог-аи череа 
таш, перевал Т<*лдь1К араба каем в геред ие, т
которого на автобуоо попадает в Акдккак - одна аа кданеамп 
железно-дорожных узлов Средней дана.



Д у к а т а ! Участок! 
маршрута Раот| | I Дргод» I *? ** •

1.5ДШ Киев-Душаябе 

2 .бДи Душанбе

3.7/УИ Душанбе
4.8/ЗГС Душанбе-Ьанч 510 ажтом. Сошечио

ясно

5.9Д1 пос.Пой-Иазар-
ое.Дашышй

Ю /Я пос.пДа1ьоИ*
лагерь развел
группы геоло
геи.;;

7.1 1/П  Дате» геолоз
горазвед
леьяик Абду 
кагор

1 2 А 1  Ледник Абду

19 6.5 еак.

7 пей.

I
пешк

кагор лед
никКавкадныя» 
пос Дальний

9.&/П  во о Дальний
язык ледняика 
Геогрзфнче I 
скогэ общества

25 пешк.

певк

Ю . 14/Ш Я ш  ледн.Ге*
огваФ ич.общ .-
лш 01/4,

11,а/П  Деди.Геогра-
фп.общества
пев.Каиал-Аяк

певк

18 епк

л .Краоноарме йокяй
12. И /Л  Ледн.Краоноарм»

И

е

л«дн.1иадта ) Солнце»
облачи.,
туман над
перевалом



ТЗ.Г7/У® Ледя.Вмгоа
л «ан Линдта 2 М П ,

Т 4 .1 8 /У *  Л едв .Шмидта
пер.амидта

Т5.19ДЗ Пвр.Зикдта
лвдн.;едчеак

3

У и  15

1 6 .2 0 Лв Леш.Фвдчешю
метеостанция
л.еедчевко

П.21/П Ледн.Фекченко-
лсдя.Блвачный
лагерь"

15

Вылышй 25.0 18, 0

16.22/У1 Переправы че
рт до

тш  ■мазана 17 4,5

19. А1тын-иазар
вер.Теро-Агар 16

20 .24 /П  Кер.Теро-Агар-

12,5

О

Алтшндара 24§

2 1. Р, Ал тын ара 
посздараут-
кургая 29

^олиеч» 
я оно

пешх.

пешк ясно,
солнечно,
вечером 
дождь а 
снег

Ясаэ,
солнечно

т т  т
«и , ко*
“Г Г ?
аниня

роигч да
доаое бо»
л о т о .

Вораирпш
аа лемдл

ИТОГО :

243,0 124>0



ш Т
пп| О т а т ь я р а с х о д а ТРасхож 

I пае*
I

I .  Перелет самолетом Киев - Душанбе

ГЯмкаа
йгягши

2. Проезд автомашиной ДушанбеПой-Мазар
3. Оплата эксплуатации лошадей

Банч

Оплата проезда на попутной автомате
от Дараут-Кургана до а

5. роезд в автобусе от Она до лндшака
6 Проезд поездом от Андижана до Ташкента
7 роезд от Ташкента до Киева

8 Стоимость питания в походе

9* Стоимость питания в населенных пунктах

Ю . Стоимость аптечки

II»  Прокат снаряжения

12. Телеграфное расходы

6 0  р. И  Шя 1

о  р. 130 Ша

Ю р. К ) т *
з р. 30 Ша

0,9 Р. * П 6а|1

V Ь 130

X р. 320 М ) }

26 Р. 2во р/и *

20 р. 200 Л «|

з р. 30 роба

1.2 р. &  ДО*

0,3 р. з  РУСЛ

13.

Итого 186*9 р. 1869 игбл

Стоимость Л

о̂хооа-
к л

а ем ь
2 6Ь : 43 $и«Я

одного

коп



В -Л  ■ о о д
* * Р П В 0 | » г в  0 1 1 я

шКанокамера
2 .  фотоаппарат
3 . Кинопленка

* . Палатка-серебрянка

5 .  Спальный мешок /венгерский/
6 . Надувной матрац
7 .  Веревка ооновная ^  .  12 ми 40 и

90 и
8. Веревка вспомогательная 6 •  8 мм 26м

*0 и

« 7  И
9 . Репшнур

10» Карабин
I I .  Примус "туриот"
1 2 . Бензин
1 3 . Канистра для бензина на 5 л
1 4 . Ополовши
1 5 . Приемы "Селга"
1в * Топорик тури отеки Я
1 7 . Лодка надувная о чехлом и пластмассовыми веоиамн 
П .  Надувной спасательный иелет
19 . Леска капроновая р •  I  мм
20 . Каогрыя на 8 литров
2 1 . Теиеоб'ектив "Таир

2 2 . мтоекеоояометр



33

23 . Подзорная труба о «г и  я ром
ч*

24. Ремнабор

25 . Аптечка К  И »  ^

26 Ледовые крючья
*

27. Термометр
*

28 » Безмен
■

29. Мыло хозяйственное

30. Свечи
4 ♦

31. Фонарик о батарейками

32. Компас

*

«  г г 1

33. Планшет о картам!

34. Спячки
30 м ь

35. Лейка для бензина

36. Нож для консервных банок
1

51

!

%

Л .



I* Ботинхи ^тре отеки* и  пбрше

2 . Кеды

3 . Носки шерстяные

4 . Носки простые

Лыжный коотш

6. Свитер
7 . Куртка теплая

8. Тренировочный костюм
9 . Штормовой костпм

10* Футболка с длинными рука ваш

11. Теплая лапочка
12. Шапка от оолнца
13. Очки защитные
14. Маска защитная от оолнечных ожогов
15. Рукавицы
16. Туалетные принадлежности
17. Гигиеническая помада

18. Пластикатовый вкладыш

19. Рюкзак
20. Накидка шаотикатовая

21. Кружка

22. Ложка

23. Миска
24. Платки носовые

26. ШИ яМ йнШ ь



I .  Ларов
Окоикор

3 . Микроцид

4 . Вата гвгроокопвчеош
5 . Индивидуальный оеревизо'имй
6 . Бинт широкий /14 т/
7 .  Бинт узки! ом/
8 . Бинт эластичный
9 . Лейкопластырь

Ю . Лейкопластырь
I I .  Бвнт резиновый

/5 ом/
/2 см/

12. Марганцевокиолый калий
1 3 . Спирт медицинский
14 # Нашатырный спирт /ампулы/
1 9 . Мазь синтомициновая
1 6 . Стрептоцид белый в порошках
1 7 .  Норсульфазол /табл.по гр/

18 Нюхательный порошок о * гриппа

19 # Иод в ампулах
2 0 . Тетрациклин

21 Биомицин

22 фталазол /по гг/

23 Английокая соль

2# Кодеин водой

*>ае

н и  г»
вч

4 г»

№

г г

Ю  Г »
7 )0  п

4

29 гр
Ю  гр
О П
20 Гр

бут

СО гр
20 г р
30 гр
Ш  гр

пачхх



29. Аспмрщ

26. Анальгия ,

27. Сом

и

а
28. Валидол

29. Капли Залами

30. Паста "Лаосец

31. Горчмгннс

32» фурацмии

е»
т

О  е»

в
в II

33. Ножницы мына

34. Фтнвазид
■  *1

33* Беоаллол

36. Валерпяи Л П
37. Поливитамины -е в
38. Витамин V Ж  »»

39» Марля I и

А М Д О '

Ж »

_________________________________I______
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* а А »

Куски бреэевта
2. Нитки лавсаяолме в оо

3 . Нитки М 10 /бешс/
4 . Витки 1  ю /черна/ 
3 .  Иглы цыганские
б . Иглы для нити
7 .  Проволока луженая ,  ■ 0,6
8 . Проволока медная $ - 1,9
9 . Шило

Ю . Плоскогубцы
I I .  Часовые отвертки
1 2 . Заматы для надувных матрадеа
1 3 . КлеЯ X 86
1 4 . Синяя хлорвиниловая изолента
15 . Пуговицы малые
1 6 . Пуговицы большие
1 7 . Булавки английские
18 . Булавки больше
19 . Кнверная лента
20 . Резинка тонкая
2 1 . Пинцет

.

*

*  «ее.*

♦

«I

М

9* #

Г»
ф

т
т «

Г. #

♦

а »  и

к

н



Килька

Колбаоа с/х

Колбаса т/к
Сыр % «г

Сахар * 1»%5 «г

Каша тонная 23 .4

Сало

8 . Какао

9 . Сливки сухие

Ю . Сухаря

1.73 » ш

•  0,1 ег
I

- >.28 м-

29 В*
II Паи те т печеночный

12 . Лук

0  б мо*

13 Чеснок
хг

14 Чай амеп
15

15

Лимонная кислота

Соль

15 паче»

хг

17 # Галеты 9 КГ

18 #

19

Весмхиахь

Масло сливочное

2 0 . Чешоолха

49 кг

яг

0.5 хг

йЯР

л'- ■ -> Ч ч - / г  *  V *

21 И В им ОД

22 # С7 любительский 20 акетох

23 Ф Рх©-концентрат 19 пачек

24

25 »

Тух елка свиняая по 0 ,5  хг 

Лзоооь консервированный

шшт.

18 банок

банки №  Ш Ш Т С Ё Ш н О

е т а  Й З  > ' / л  № ® * ^ * < 2 й й «  I



26#

2 7
28

30
3 1
32
33

34

35

36

30

39

40

М и

Л л гК Л  т Т . г Л *

Манка
г ш / У Л и

Ваниль .т З в ет З Д Н С ж ®

Кисель
2 9 . Гуляй-концентрат

Вермишель "Азбука

Суп гороховая

#

Картофель сушенный

Гречка-концентр.

Кофе /по юогр/

Геркулес

# Суп вермипелевы! о овощами

3 7 . Суп веШК1 елевый е мясом

Шоколад

Сгущенное молоко

Леденцы в тюбиках

П
т

щ ш

»

•  т .

- **,» иг

Я

I М М *
■

№
I

V #

Я  э*ч.

. *г

и м .

30 я И .

йес- НО 1 3<1*ь н9 1ч€*об€ма*0,И*А'

С р & у Н Я Я  К У Л О р И И Н о С - Ъ ъ  ё  Я & Н Ь  4  х Л а  т + 1 0 0  л  л *

б е с  ркжъакоб и жени^ин 23,$кг(про}у
мцхчнн 2Л,$ «г (*№ $*** #3*1'5

( МОИМ»I Зыхоуя * Яа*ъ**10 
льуник Географ*

* 4*в



1 .( 1 *

г О к ч

г а яШШшШШШъ

1 Й М

4 о

тесно о и т  оо
Чокно

Вмбор мари рут

редлояить три п и ш ем :
м м ипез*.

т т

Ж
ж

.* I  ■ У :, 7 в М |У  '■ ч -  г / с а

л ЕгМ Ч/У

&№?яНЕР

I # Поселок Да 1-цц ар • посЛильп!
ледник Гедчеяко

вервии «влумгм I
метеостанция

ж
и т л - ^|*1  * Шар*»

валТерс-Агар • поеДарпут-Купгап. *сг«х. ( нам » а I
)№Л

•И

Поселок Пойчмаэар •  ледник Гиогрифпзииег. еепеати. •  лы-

• т л .

г Ж .'К Я

Г- • ийяж ш

( ■ з л а т а

ник Красноарыейоиий.» перевал Шмидта - ли&шп
V

ледник Федченко - перевил Абдукагор
пос.Оой-Мазар.

иоеДм *

катсьоь с*омыйсЛц,

Рекомендуем и описанный ними марирут.

Особо следует уделить внимание иа опициальиув иодгзток;
группы обычным навыкам пев входного при м и  долине быть

бавлено умение двигаться по сложным ледникам а умение иадгио-
ить свой организм к преодолению большое высот

Очень интересен маршрут П. «О..‘<ш§
, «я

РоШ а
РЕКОМЕНДАЦИИ 00 НОВОМУ СНДРЯ18ШШ, к ш ч ю и ш

*  *> л - 4

К .  « А »

Ваша группа отказалась от применения пуховых спальных
, мы делали один общи! евальинймепков для ночлега на ледниках

мешок на все шматку, который состоял из трек венгерских сяиь-

ных мешков, соединенных "змейками" в один спальник. одно* 1ШШ1

палатке ал ья и к е на надувных матрацах спал в т  человек.
» • 1 — • • . * » М> « # • '  ̂ « г —. • ' 1 % >у ».» • ' • *  I # У» N  >*/; ■ *1 А*>^адет^ ш й та .̂ > -иУ1 !!^ ^ Й Ш Я ?Я Д д Н В р ^ Ю (И Д И Ю Я У й 8 д Я и Я В И ^ ^ Н Я 1 Д ^ ^ И

Ч к ^ н Н т Г ^ М У ^ Ч п Г Ж  1 И ^ п п З т П Й  >»М жи|

температуре $ъ ’ Ч  . V ^  7 * . »  * 2 * » ' » . ’* & » Й ^ Й 4 д Л л Й у * ь  * * ' . 'и & с & л Х '  У - У | г «7Л - 1* . ^‘ _ <Д*^ч

мы холода не чувствовали. Э Т О  П03ВЛ1

1 в г М г < Л И <
ЩЩШшШшШ

.  1гЛ 1 Г1 *и *« 4 *4 .* а  №

л Ж №*Ч>

аЯшйИн



до нам оэкоиоюгть 19,8 кг веса ■ 160 рублей за крокет еукевш

спальников.

Для переправы через глубокие, но не порожистые реи ни

рея ил и использовать легкую надувную лодку /1,6кг •

турист надевает надувнойспасательнмй ваяет ■ переправляете* 

надувной лодке, переправляя 9а собой леску, о аомоиьв которой 

том переправляется капроновая веревка для наведения перепрем

Для уменьшения влияния на организм вмоотм, им прим ей ал я 

профилактические средства /ом. "Побвиденные вериммм* 1994

1957 гг. Туранов В.В., *К вопросу о предупрехдении горной бо

лезниV»

Рецептура:

X, Кофеин с люминалом •  0,02 гр

2, Аскорбиновая кислота •  0,03 гр

3, Лимонная кислота •  0,3 гр I более

4, Глюкоза - 50 гр

Несмотря на то, что большинство участников нааей группы

впервые находились на такой болывой высоте, привитые меры по

могли избежать сильного проявления горной болезни.



1. Отчет Ш УШ/ЗХ за 1964 г. /Кшингршкжа тур. «лу*/
2 . Отчет А УК/ДО за 1960 г. /X анх нградокк 1 тур. клуб/
3. яценко в.С. "В горах Шмара”, 1940 г.

4. Белецкий Е.А. "Пик Сталина" , 1931 г.
3. Крыленко Н.В. "0о неиоследомш п щ  Шмару*, ШО г.
6 . Лукяяцкнй П.Н. •Путешествие во Оаиняг” .

7. ЗатуловскиЯ "На ледниках к вершинах Оршей лаки"*
8. Калееник С,В. "Горние ледниковые раЮии 0X1", 19/?.
9. В.А«Бугаев "На леднике Федчаико"

Ю. "Атлас СССР"
X I. "Спутник туриста"
12. "Спутник альпиниста"
13. Забпров Р.Д, "Оледенение Памира", 1933 г*
14. "Побежденные вершины" , 1961 - 1964 гг.
15. "Побеленные вершины", 1934 - 1937 гг,
16. &.А0алаков "На высочаймх вершшах Советского соваа*.
















































