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1. Общие сведения 

1.1. Проводящая организация 

Киевский Городской Центральный Туристический Клуб, ул. Январского 
восстания 

 

1.2. Справочные данные 

Сроки проведения похода: с 2 августа по 21 августа 2004 года 

Маршрутная книжка № А3-04 

Численность группы: 4 человека 

Руководитель: Монсар О. А. 

 

 



Продолжительность  Вид 
уризма  

Категория 
ложности 
похода  

Протяжённость 
тивной части похода, км  

Общая  Ходовых 
дней  

Сроки 
проведения  

Горный  Четвертая  156  21  19  Август 2004  

1.3. Район, подрайон.  

Центральный Кавказ: Безенги. 

1.4. Подробная нитка маршрута. 

Запланированный маршрут: 
пос. Верхняя Балкария – ущ. Чайнашки – пер. Думала, (н/к) – ущ. 

Думала – ущ. Черек Безенгийский – а/л Безенги – ущ. Мижирги – пер. Укю 
(2А) – в. Укю (2А, рад.) – ущ. Укю – пер. 9 Мая (1Б) – лед. Уллу-Ауз – пер 
Коштан (1Б) – ущ. Черек Балкарский – пер. Дыхниауш (2Б) – ущ. Безенги – в. 
Селлы (2Б, рад.) – пер. Спортивной Дружбы (2Б) – пер. Шаурту Вост. (2А) – 
лед. Тютюргу – пер. Тютюргу Вост. (1Б) – в. Джорашты-Куршоган (2Б, рад.) 
– ущ. Гара-Аузсу – ущ. Чегем – пос. Верхний Чегем.  

В связи с настоятельными рекомендациями начальника спасательной 
службы а/л Безенги Ю.Саратова не проходить перевал Спортивной Дружбы 
из-за повышенной камнепадоопасности в период пребывания группы в 
данном районе, было принято решение о замене в маршруте перевала 
Спортивной Дружбы (2Б) на связку перевалов Цаннер (2А), Шаурту-Цаннер 
(2Б). 

Пройденный маршрут: 
пос. Верхняя Балкария – ущ. Чайнашки – пер. Думала, (н/к) – ущ. 

Думала – ущ. Черек Безенгийский – а/л Безенги – ущ. Мижирги – пер. Укю 
(2А) – в. Укю (2А, рад.) – ущ. Укю – пер. 9 Мая (1Б) – лед. Уллу-Ауз – пер 
Коштан (1Б) – ущ. Черек Балкарский – пер. Дыхниауш (2Б) – в. Дыхниауш 
(2А) - ущ. Безенги – в. Селлы (2Б, рад.) – в. Ляльвер (2Б) – пер. Цаннер 
Верхний (2А) – пер. Шаурту-Цаннер (2Б) – пер. Шаурту Вост. (2А) – лед. 
Тютюргу – пер. Тютюргу Вост. (1Б) – в. Джорашты-Куршоган (2Б, рад.) – 
ущ. Гара-Аузсу – ущ. Чегем – пос. Верхний Чегем.  

Протяженность линейной части маршрута – 156 км. 

Суммарный набор высоты – 14300 м. 



1.5. Высотный график похода

 

График движения 
 

День 
пути Дата Участок 

пути  
Путь
, км

ЧХВ, 
часы 

Характеристика 
пути  Метеоусловия 

1 4.08 г. Нальчик 
– развилка 
р. Думала – 
р. Укю  

5  5  Набитая тропа, 
переход по 
бревнам р. 
Думала на месте 
смытого моста  

Низкая 
облачность, 
переходящая в 
густой туман  

2 5.08 развилка р. 
Думала – р. 
Укю – цирк 
пер. Укю 
(2А)  

9  7  Турьи тропы, при 
обходе прижимов 
в верховьях р. 
Укю – подъем на 
травянистый 
склон. 
Конгломерат при 
подъеме на

Ясно весь день. 
Снизу 
поднимаются 
облака.  



конечную морену 
лед. Укю. 
Открытый ледник. 

3 6.08 цирк пер. 
Укю (2А) – 
пер. Укю 
(2А, 3897) – 
стоянки 
напротив 
пер. Урал 
(2Б)  

3  2,5  Подъем по 
конгломератному 
склону, далее по 
кулуару до 35º, 
ок. 400 м. 
Открытый 
пологий ледник.  

С утра ясно, 
постепенно 
набегают облака 
и к 14.00 – 
облачно  

4 7.08 стоянки 
напротив 
пер. Урал 
(2Б) – пер. 
Урал (2Б, 
3906) – а/л 
“Безенги”.  

7,5  7  Подъём – ледовый 
склон крутизной 
до 45° , ок. 450 м. 
Спуск – 
неширокий 
осыпной кулуар, 
далее широкий 
осыпной склон, 
курумник на 
правой морене 
лед. Сев. Уллуауз, 
слабовыраженная 
тропа на правой 
морене лед. Сев. 
Уллуауз, тропа 
вдоль лед. 
Мижирги до а/л 
“Безенги”  

С утра ясно, 
постепенно 
набегают облака 
и к 14.00 – 
облачно, дождь. 

5 8.08 а/л 
“Безенги” – 
стоянки под 
лед. Кель  

12,5 6  По открытому или 
зачехленному лед. 
Безенги до 
впадения в него 
первого ручья с 
лед. Кель, 
местами 
встречаются туры. 
Далее вверх по 
конгломератному 
склону левой 
морены западной 
ветви лед. Безенги 

С утра ясно, 
постепенно 
набегают облака 
и к 14.00 – 
облачно, дождь. 
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6 9.08 стоянки под 
лед. Кель – 
{пер. Ниж. 
Цаннер ( 
3887) – лед. 
Цаннер – 
пер. Семи 
(3769)} 
(2А) – 
спуск с пер. 
Семи(2А)  

10,5 6,5  По открытому 
лед. Кель, на 
осыпной 
разделительный 
хребтик, далее по 
тропе до цирка 
пер. Ниж. Цаннер 
(2А), по частично 
закрытому 
леднику в цирке, 
по снежному 
взлету на перевал. 
Спуск – снежно-
ледовый склон до 
30º ок. 45 м, далее 
по частично 
закрытому 
леднику  

С утра ясно, 
постепенно 
набегают облака 
и к 14.00 – 
облачно  

7 10.08 спуск с пер. 
Семи (2А) – 
лед. Китлод 
– пер. 
Китлод (2Б, 
3629) – лед. 
Кулак – 
озеро в 
кармане 
морен лед. 
Кулак и 
лед. Ю. Чат  

7  9  По частично 
закрытому 
леднику, далее 
подъем по 
осыпному склону 
до 35º, далее 
открытый лед. 
цирка пер. 
Китлод. Спуск – 
по контрфорсу, 
несколько метров 
скал, немного 
льда и снег, 
крутизна падает с 
55º вначале до 
25…30º в конце, 
протяженность 
180 м, далее по 
ледовому кулуару 
крутизной ок. 45º 
протяженностью 
300 м, внизу 
подрезанному 
бергшрундом 
высотой ок. 4 м. 
Далее по частично

Лунно, с 6.00 и 
до вечера – 
солнечно  
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закрытому лед. 
Кулак и по левой 
морене лед. Кулак 
по турам.  

8 11.08 озеро в 
кармане 
морен лед. 
Кулак и 
лед. Ю. Чат 
– лед. Ю. 
Чат – пер. 
Сев. 
Бодорку 
(2Б, 3993) – 
радиально 
п. Баумана 
(2А альп., 
4030) 

4  8  По слабой тропе 
до выхода на лед. 
Ю. Чат, участок 
выхода на лед. Ю. 
Чат – лед до 45° , 
протяженность ок. 
20 м, далее 
частично 
закрытый 
несильно 
разорванный 
ледник до 15º. 
Подъем на п. 
Баумана – 
ледовый склон до 
45º ок. 40 м, далее 
сильно 
разрушенный 
скальный гребень, 
далее скальный 
участок до 
вершины  

С утра ясно, 
постепенно 
облачность 
доходит до 5 
баллов  

9 12.08 пер. Сев. 
Бодорку 
(2Б) – лед. 
Башиль – 
ночевки 
под сев. 
ветвью лед. 
Башиль 

8  7  Спуск – сильно 
разрушенные 
скалы (до 30º, 100 
м), далее ледовый 
склон крутизной 
до 35º 
протяженностью 
300 м. Далее 
осыпной кулуар с 
нунатака и 
закрытый ледник. 
Спуск на язык 
лед. Башиль по 
крутому 
конгломератному 
склону его правой 
морены, далее

Ясно.  
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подъем по крутой 
тропе вдоль ручья 
с сев. ветви лед. 
Башиль  

10 13.08 ночевки 
под сев. 
ветвью лед. 
Башиль – 
пер. 
Голубева 
(2А, 3702) – 
лед. Юном 
– а/л “Уллу-
Тау”.  

11  6  Осыпи и 
курумник левой 
морены сев. ветви 
лед. Башиль, 
частично 
закрытый ледник. 
Подъем –кулуар 
крупной осыпи. 
Спуск – ледовый 
склон крутизной 
до 30º 
протяженностью 
150 м. Открытый 
лед. Юном, далее 
по тропе  

Ясно.  

11 14.08 а/л “Уллу-
Тау” – лед. 
Гумачи – 
пер. 
Украина 
(2А, 3746) – 
лед. Лекзыр 
– пер. 
Джантуган 
Вост. (2А, 
3576) – лед. 
Джанкуат – 
ур. Зеленая 
гостиница  

13  13  Тропа до 
открытого лед. 
Гумачи. Подъем 
на пер. Украина – 
закрытый ледник, 
крутизна до 25º, 
преодоление 
бергшрундов 
возле нунатака, 
перевальный 
взлет крутизной 
до 35º 
протяженностью 
ок. 70 м, 
подрезанный 
бергшрундом 
высотой 5 м. 
Спуск – снежно-
осыпной кулуар 
крутизной до 35º, 
подрезанный 
бергшрундом. 
Лекзыр – 
частично

Ясно, на пер. 
Украина 
сильный ветер  
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закрытый ледник, 
местами при 
спуске участки до 
30º, далее подъем 
на Джантуганской 
плато, пологий 
частично 
закрытый ледник 
до пер. Джантуган 
Вост. Спуск – 
снежно-ледовый 
склон с 
маркированной 
тропой, при 
выходе на левую 
морену из-под в. 
3425 – лед 
крутизной до 25º, 
далее тропа  

12 15.08 ур. Зеленая 
гостиница – 
а/л 
“Джантуган
”  

4,5  1  Движение по 
тропе.  

Ясно  

13 16.08 а/л 
“Джантуган
” – пос. 
Эльбрус – 
р. Ирик – р. 
Ирик-Чат – 
пер. Ирик-
Чат (1Б, 
3784).  

21  8  По дороге до р. 
Ирик, далее по 
тропе до пер. 
Ирик-Чат  

С утра ясно, 
постепенно 
набегают облака 
и к 16.00 – 
облачно, густой 
туман  

14 17.08 пер. Ирик-
Чат (1Б) – 
лавовый 
поток – 
склон 
кратера (ок. 
4800)  

6  8  По тропе до в. 
3740, далее по 
частично 
закрытому 
леднику, далее по 
осыпнопу 
лавовому потоку, 
преодолев 2 
ледовых перемета 

Ясно  
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18.08 склон 
кратера (ок. 
4800) – в. 
Эльбрус 
Вост.(5621) 
– пер. 
Седло 
Эльбруса 
(2А, 5400) – 
ст. 
“Гарабаши” 
– пос. Азау 
– а/л 
“Джантуган
”.  

8  8  Снежно-ледовые 
склоны крутизной 
до 35º до пер. 
Седло Эльбруса, 
далее 
маркированная 
тропа по частично 
закрытому 
леднику. От ст. 
“Гарабаши” до 
пос. Азау – 
канатная дорога, 
далее 
автотранспорт  

С утра ясно, 
постепенно 
набегают облака 
и к 13.30 –
штормовое 
предупреждение
, внизу 
облачность 10 
баллов  

 

 

6. Определяющие препятствия маршрута. 

Вид 
препятствия  

Кате-
гория 
труд-
ности  

Характеристика препятствия  

Путь 
рохождения 
ля локальных 
репятствий)  

Перевал 
Дыхниауш. 2Б  

Высота 3872 м. Подъём – снежно-
овый склон крутизной до 40°, подрезан 
гшрундом, скальный склон крутизной до 
протяженностью ок. 300 м. Спуск – 
жно-ледовый склон 100м крутизной до 

Со стороны 
 Дыхсу на лед. 
енги. 

Перевал 
Шаурту-Цаннер. 2Б  

Высота 3850 м. Подъём – снежно-
овый крутой (30° – 45°) кулуар около 200 
ров. Спуск – крутой (45° –55°) 400 
ровый снежно-ледовый неширокий 
уар. Подрезан при выходе на ледник 
ьшим бергшрундом. 

Со стороны 
 Цаннер на 
 Шаурту. 

Пик Селла. 2Б  
Высота 4329 м. Подъём – участок выхода 

Ю. гребень – снежно-ледовый склон до 45° 
отяженность ок. 200 м, далее – скальный

Подъем по 
жному гребню 
шины Селла.
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ет, крутизной до 80º, 60м, изрезанный 
льный гребень 200м, скальный взлет, 
тизной до 80º, 40м, скальный гребень 
м, до45º. Спуск – снежный гребень 100м, 
рушенные скалы - до 60º, 80 м. 

уск по Северо-
точному 
бню. 

Вершина 
Ляльвер. 2Б  

Высота 4350 м. Подъем – закрытый 
ник до 25º - выход на перевал Нижний 
ннер, снежно-ледовый склон - 400 м, до 
обледенелые скалы гребня - 350 м, до 45º. 

уск – по пути подъема. 

По Северному 
бню с перевала 
ннер Нижний. 

Траверс вершин 
орашты-Куршоган 
адная – Северная. 

2Б  

Высота 4286 м. Подъем – ледовый взлет 
м до 45º - выход на гребень, скальный 
рый жандарм, снежный купол 200м, взлет 
бня - 90 м, до 60º, пологий гребень 100м, 
той ледовый склон - до 55º 150 м – 
адная вершина. Скальный гребень 50м, 
ск на перемычку - скальный гребень 50м 
50º, снежный взлет 80 м 30º. Спуск – 
жно-ледовый склон - 300 м, до 45º, 
резанный бергшрундом 15 м, 90º, 
рытый ледник. 

По Северо-
точному 
бню. Спуск – 
ледник 
унгу. 

Перевал 
Укю. 2А  

Высота 3897 м. Подъем – открытый 
ник до 25º. Спуск – осыпной протяженный 
уар крутизной до 35  

Со стороны 
 Мал. Укю на 
Укю.  

Вершина Укю. 2А  

Высота 4330 м. Подъем – осыпной 
уар 400м до 45º - выход на гребень, 
езанный скальный гребень 400м. Спуск – 
пути подъема. 

По Юго-
точному 
беню. 

Вершина 
Дыхниауш. 2А  

Высота 3872 м. Подъём – изрезанный 
льный гребень 600м. Спуск – снежный 
бень 150м, снежный склон 200 м 
тизной до 35°, закрытый ледник. 

С перевала 
хниауш по 
жному гребню. 
уск по 
ерному гребню 
лед. Безенги. 

Перевал Верхний 
Цаннер. 2А  

Высота 3990 м. Подъем – закрытый 
ник, снежный взлет 200 м до 45º, 
резанный бергшрундом, забитым снегом. 
уск – закрытый ледник крутизной до 20º  

Со стороны 
 Безенги на 
 Цаннер. 

Перевал Шаурту 
Восточный. 2А  

Высота 3800 м. Подъем – осыпной 
уар 450м до 45º. Спуск – простой 
льный гребень 100м, скальный склон 40м

Со стороны 
 Шаурту на 
 Тютюргу. 



35º, снежно-ледовый склон крутизной до 
протяженностью 150 м.  

Перевал Коштан. 1Б. 

Высота 3450 м. Подъем – закрытый 
ник до 30º, снежный взлет 30 м до 35º, 
резанный бергшрундом, забитым снегом. 
уск – осыпной кулуар до 30° с выходами 
рушенных скал, 200 м 

Со стороны 
 Уллуауз в ущ. 
штансу. 

Перевал 9 Мая. 1Б  

Высота 3800 м. Подъем – осыпной 
уар 450м до 45º. Спуск – простой 
льный гребень 100м, скальный склон 40м 
35º, снежно-ледовый склон крутизной до 
протяженностью 150 м.  

Со стороны 
 Укю на лед. 
луауз. 

Перевал 
ополни-тельный. 1А. Высота 3050 м. Подъем – осыпной склон 

30º. Спуск – осыпной склон до 40°. 

Со стороны 
Коштансу в 
Черек 
карский 

Перевал Кель 1А. Высота 3582 м. Подъем – осыпной склон 
35º. Спуск – короткий осыпной склон. 

Со стороны 
чища 
анкош на лед. 
ьбаши. 

Перевал Думала. Н/к Высота 3450 м. Подъем и спуск – тропа. 
Со стороны 
Чайнашки в 
Думала. 

 
 

2. Идея похода. 
 

Так как в этом районе никто из участников ранее не был, хотелось 
максимально охватить достопримечательности района для наилучшего 
ознакомления. При этом хотелось увидеть все сверху. Для этого, а также для 
совершенствования технического уровня группы, в нитку маршрута были 
включены восхождения на вершины по маршрутам, соответствующим по 
сложности категорийности похода. 

 
 

3. Варианты подъезда и отъезда  

4. Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты.  

1. обход пер. Спортивная Дружба (2Б) по маршруту пер. Верх. Цаннер 
(2А) – лед. Цаннер - пер. Шаурту-Цаннер (2Б)  



Выводы и рекомендации. 

Итак, пройден маршрут, который доставил участникам немало удовольствия, 
сопряженного с преодолением физических и технических трудностей на 
разнообразных особенностях горного рельефа. Всего нам, кажется, хватило - в той 
мере, в которой мы были готовы получить. 
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