Відкриті змагання з техніки пішохідного туризму
„Відкриття сезону 2010”

Умови  дистанцій „Крос-похід” (ІІ клас) та 

„Рятувальні роботи” (ІІІ клас).

Дистанція „Крос-похід”.
1. Клас дистанції – ІІ, сума балів ( 42,1 б, ЛП -41,6 б)

2. Сумарний перепад висот – 50 м.
3. Загальна протяжність дистанції – 4 км.
4. Кількість етапів 7, з них з самонаведенням 4 

5. Контрольний час дистанції
Дистанція „Крос-похід” проводиться по системі „нежорсткого раллі”. Проходження дистанції в заданому напрямку, орієнтування по спортивній карті М1:10000, h 5 м.

Аварійні виходи на залізничну станцію „Сирець”.
Склад команди 6 чоловік (не менше однієї особи жіночої статі).

Команда прибуває на „старт” за 20 хв. до старту для звірки годинника, перевірки спорядження, проходження техкомісії, одержання карти та контрольної картки.

Вся дистанція проходиться в касках, одяг повинен закривати лікті та коліна.

На дистанції присутні КП орієнтування. На деяких технічних етапах можуть бути присутні КП орієнтування. Організація страховок, супроводження, наведення та проходження технічних етапів згідно „Настанов...”. Заданий час дистанції та кожного етапу може змінюватися.
Перелік технічних етапів та завдань

Навісна переправа через яр / озеро (3А, 12 б). ЗЧ – 20 хв.

Етап долається з самонаведенням.
Довжина до 40 м. Опори дерева діаметром від 30 см до 1 м. Наявні обмеження по висоті кріплення мотузок на опорах.
Спуск по схилу, спортивним способом (1Б, 7.2 б).  ЗЧ – 10 хв.
Етап долається з самонаведенням.
Довжина до 40 м. Опори дерева діаметром від 30 см до 1 м. Початок та кінець етапу – КЛ.
Підйом по схилу, спортивним способом (1Б, 7.2 б). ЗЧ – 15 хв.
Етап долається з самонаведенням.
Довжина до 40 м. Опори дерева діаметром від 30 см до 1 м. Початок та кінець етапу – КЛ.
На позначених опорах першому учаснику потрібно організувати проміжні пункти страховки.
Орієнтування у заданому напрямку(1А, 2 б).
В’язання вузлів(1А). ЗЧ – 1 хв.
Кожний учасник з команди витягає картку з асоціативним малюнком вузла та зав’язує його. Мотузки для вузлів командні, заготовками для вузлів користуватися заборонено.
Переправа через річку по  колоді(1Б, 6 б). ЗЧ – 10 хв.
Довжина зони перешкоди до 15 м. Початок та кінець етапу - КЛ.
Траверс скельної ділянки(1Б, 7,2 б). ЗЧ – 20 хв.
 Етап долається з самонаведенням.
Довжина до 40 м. Рельєф скельно-земляний. Початок та кінець етапу – КЛ. Пункти страховки – суддівські петлі. Усі ділянки горизонтальні.
Дистанція „Рятувальні роботи”.

6. Клас дистанції – ІІІ, сума балів ( 53 б, ЛП – 52,5 б)

7. Сумарний перепад висот – 50 м.
8. Загальна протяжність дистанції – 4 км
9. Кількість етапів 5, з них з самонаведенням 5 

10. Контрольний час дистанції

Дистанція „Крос-похід” проводиться по системі „нежорсткого раллі”. Проходження дистанції в заданому напрямку, орієнтування по спортивній карті М1:10000, h 5 м.

Аварійні виходи на залізничну станцію „Сирець”.

Склад команди 6 чоловік (не менше однієї особи жіночої статі).

Команда прибуває на „старт” за 20 хв. до старту для звірки годинника, перевірки спорядження, проходження техкомісії, одержання карти та контрольної картки.

Вся дистанція проходиться в касках, одяг повинен закривати лікті та коліна.

На дистанції присутні КП орієнтування. На деяких технічних етапах можуть бути присутні КП орієнтування. Організація страховок, супроводження, наведення та проходження технічних етапів згідно „Настанов...”. Заданий час дистанції та кожного етапу може змінюватися.
Перелік технічних етапів та завдань

Навісна переправа через яр / озеро (3А, 14,4 б). ЗЧ – 20 хв.

Етап долається з самонаведенням та пасивним потерпілим.

Довжина до 40 м. Опори дерева діаметром від 30 см до 1 м. Наявні обмеження по висоті кріплення мотузок на опорах. Транспортування потерпілого у коконі.
Спуск потерпілого з супроводжуючим (2Б, 12 б). ЗЧ – 20 хв.
Етап долається з самонаведенням та пасивним потерпілим.

Довжина до 12 м. Опори – суддівські петлі та заглушені суддівські карабіни. Зона приземлення віднесена на 2 м.

Переправа через річку по  колоді(3А, 14,4 б). ЗЧ – 20 хв.

Етап долається з самонаведенням та пасивним потерпілим.

Довжина зони перешкоди до 15 м. Початок та кінець етапу – КЛ. Опори дерева діаметром від 30 см до 1 м.
Траверс скельної ділянки(1Б, 8,7 б). ЗЧ – 20 хв.

 Етап долається з самонаведенням.
Довжина до 40 м. Рельєф скельно-земляний. Початок та кінець етапу – КЛ. Пункти страховки – суддівські петлі. Усі ділянки горизонтальні.
Транспортування потерпілого по пересічній місцевості на підручних засобах + надання долі карської допомоги (1А+н/к, 3 б). ЗЧ – 5 хв.
Довжина переноски до 100 м.
Підведення підсумків.
Результат команди визначається на кожній дистанції окремо згідно „Правил...” як на довгих дистанціях. 
