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1 Справочные данные про туристский спортивный поход. 

1.1. Параметры похода 
Продолжительность Вид туризма 

 

Категория 
сложности 

 

Протяженность 
активной части 
похода, км 

Общая Ходовых 
дней 

Срок проведения 
 

Пешеходный некатегор. 6 2 2 10.06.06 - 11.06.06

1.2. Характеристика района проведения похода 
Горный массив Сокол расположен между Судаком и Новым Светом на восточной части 

Крымского полуострова.  
 Наиболее удачным временем прохождения маршрутов на г.Сокол является начало апреля – 
середина мая и начало сентября – середина ноября. В это время не жарко, достаточно продолжительный 
световой день. Летом прохождение маршрутов более проблематично в связи с высокой температурой 
окружающей среды, да и скала нагревается достаточно сильно. 
 На горе Сокол проложено более 35 самостоятельных маршрутов различной категории 
сложности, что позволяет проходить их не только опытному скалолазу, но и новичкам.  

Расположение горного массива вблизи города позволяет не тратить много времени на подъезды к 
объекту, а также облегчает завоз и подвоз продуктов питания. Устойчивое перекрытие мобильной связи 
позволяет в любое время вызвать спасателей в случае необходимости. 

1.3. Подробная нитка маршрута 
г.Судак – г.Сокол (2А) – г.Судак 

1.4. Данные про участников 
 Ф.И.О. Год 

рожд. 
Должность в 

походе 
Туристский 

опыт 
Контактная 
информация 

 

Моянская Татьяна 
Валериевна 

 

1981 Руководитель 3у Ц.Кавказ 
(2А), 

 2р Крым, 
1р Крым 

(1А) 

dragon@zeos.net 
 

 

Кушниренко Юрий 
Викторович 

1973 Фотограф 1у Крым 
(1А) 

balu2000@ukr.net 

 

Негедайлов Павел 
Анатолиевич 

1984 Ремонтник ПВД NPasha@list.ru 
 

 

Никонов Андрей 
Владимирович 

1980 Финансист 2у Карпаты, 
1у Крым 

(1А) 

andriy.nykonov@gmail.c
om 
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Панасюк 
Константин 
Иванович 

1982 Ремонтник 1у Крым, 
1у Крым 

(1А) 

panasiuk-k-i@yandex.ru 

 

Подольский 
Евгений 

Вячеславович 

1983 Фотограф ПВД hemix@yandex.ru 
 

 

Ретинский Дмитрий 
Сергеевич 

1981 Медик 2у Крым, 
1у Крым 

(1А) 

dimm@thermosyn.com 

 

Романов Максим 
Николаевич 

1979 Фотограф 2у Крым real.rulek@gmail.com 

 

Сапрыкин Евгений 
Юрьевич 

1980 Зав.снар. 2у Крым, 
1у Крым 

(1А) 

esap@ukr.net 
 

 

Симончук Наталия 
Николаевна 

1981 Фотограф 2у Крым semonchuk@e-
pochta.kiev.ua 
 

 

Улитин Евгений 
Сергеевич 

1977 Хронометрист ПВД evg_u@bk.ru 
 

 

Юзвик Ольга 
Васильевна 

 

1983 Зав.хоз 2у Крым murka_net@gala.net 
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2. Организация туристского спортивного похода 
 

2.1 . Общая идея похода 
Заявленный маршрут является некатегорийным маршрутом с препятствием 2А категории 

сложности.   
Восхождение на г.Сокол по маршруту 2А запланировано с целью обучения и преодоления страха 

участников при прохождении скальных препятствий в связках, с применением нижней страховки и 
закладных элементов (закладок, френд) на реальном рельефе.   

Маршрут начинается и заканчивается в г.Судак, что дает участникам возможность после окончания 
похода осмотреть Генуэзскую крепость, съездить в Новый Свет, искупаться в море.   

 
2.2 . Варианты подъезда и отъезда. Обоснование выбора точек начала и конца 

похода. 
Из Киева в Симферополь наиболее удобно и целесообразно добираться на поезде. Для переезда из 

Киева в Симферополь был выбран поезд № 28. Он удобен для отъезда из Киева, поскольку время 
отправления поезда 20:21, что позволяет выехать в пятницу вечером. Для переезда из Симферополя в 
Киев выбран поезд № 40, время прибытия которого 07:08 утра.  
   Выбор в качестве точки начала маршрута г.Судак, точнее – базы КСО г.Судак, обусловлен тем, что до 
данной точки удобно добираться транспортом с Симферополя, имеется возможность регистрации в 
КСО для прохождения маршрута, находится рядом с г.Сокол.  

Маршрут заканчивается также возле базы КСО, т.е. является маленьким кольцом.   
 

2.3. Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты 
Заявленная нитка н/к похода по Крыму: 

 г.Судак – гор.Сокол (2А) – г.Судак  
Запасные варианты 

Не предусматривались. В случае плохой погоды (сильный дождь, отсутствие видимости) выход на 
маршрут отменяется.   

 

Аварийные выходы из маршрута: 
После спуска с маршрута восхождения - г.Судак.  

 
2.4. Изменения маршрута и его причины 
Пройденная нитка н/к похода  по Крыму: 

г.Судак – гор.Сокол (2А) – г.Судак 
Изменения маршрута отсутствуют. 

 

2.5. Сведенья про прохождение маршрута каждым участником 
Все участники прошли маршрут полностью. 
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3.  График движения и технический отчет 
 

3.1. График движения 
Дата 
День 
пути 

№ 
уча-
стка 
пути 

Название 
участка 

Время Расстоя
ние и 

перепад 
высот 

Метеоусло-
вия 

Описание участка Примечания 

1 2 3 4 5 6 7 8 
10/06 
1 день 

1.1 
 
 
 
 

База КСО – 
подножие 

г.Сокол – база 
КСО** 

 
 

16:00-
19:00* 

 

2,7 км 
+ 80 м 
- 80 м 

 
 
 

Пасмурно, 
мелкий 
дождь 

        От базы КСО до г.Сокол серпантином идет 
асфальтированная дорога.  От дороги до точки 
начала маршрута мелкоосыпной склон крутизной до 
35º.  

* - отсчет 
времени 
ведется от 
начала 
участка 

 

** - 
радиальный 

выход 
  Всего 3 ч 00 мин 2,7 км,   

 160 м 
   

11/06 
2 день 

 

2.1 
 
 
 
 
 

База КСО – 
г.Сокол (2А) 

   – База КСО  
 
 

7:00-18:00 
 
 
 

3,4км 
+ 205 м 
- 205 м 

 
 

Ясно 
 
 
 
 
 

     От базы КСО до г.Сокол серпантином идет 
асфальтированная дорога.  От дороги до точки 
начала маршрута мелкоосыпной склон крутизной до 
35º. Маршрут представляет собой скальный подъем 
сложности 5а+, 5а+, 6а+. 
      Спуск с г.Сокол происходит по тропинке с 
колючками в обход справа Чертового пальца.  
 
 

право и лево в 
отчете 

указывается в 
орографи-
ческом 

смысле, кроме 
мест, 

отмеченных 
примеча-
ниями 

отдельно 
  Всего 11 ч 00 мин 3,4 км,   

410 м 
   

Всего за поход:  6 км     
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3.2. Техническое описание прохождения маршрута 
 

День 1-й. 10.06.2006. 
 Из Симферополя до базы КСО в г.Судаке (ул. Приморская, 48а) едем на частном микроавтобусе. На 

рис.1 группа возле ворот КСО.  
От ворот КСО до г.Сокол движемся по асфальтированной дороге, соединяющий Судак и Новый Свет. 

Подъем к маршруту начинается от столбика-указателя «3 км». Подъем идет по тропе по мелкоосыпному 
склону среди кустарника. Уклон тропы 20º-35º. Подходим к подножию г. Сокол, где проводим тренировку. 

Возвращаемся тем же путем. 

Рис.1. Группа возле КСО  Рис.2. Наш лагерь в КСО 

Рис.3. Дорога на Новый Свет Рис.4. Дорога на Новый Свет 
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Рис.5 Подъем к началу маршрута 

 
Рис.6 Подъем к началу маршрута 

Рис.7 Подъем к началу маршрута  
Рис.8 Начало маршрута – фотография с левого 
«жандарма». Станция R0. 



 8

 
Рис.9 г.Сокол – Сектор1, маршрут подъема (правая 2А) и спуска 

 
День 2-й. 11.06.2006. 

От ворот КСО до г.Сокол движемся по асфальтированной дороге, соединяющий Судак и Новый Свет. 
Подъем к маршруту начинается от столбика-указателя «3 км», в месте поворота петли дороги, огибающей 
Чертово ущелье. Подъем идет по тропе по мелкоосыпному склону среди кустарника. Уклон тропы 20º-35º. 

Маршрут подъема начинается от правой группы камней. Точка страховки внизу при желании может 
быть организована на дереве, от которого начинается подъем. 

«Двойка справа» имеет общую протяженность около 130м. Маршрут можно разделить на 3 или на 4 
веревки. Наша группа проходила в 4 веревки.  

Первая веревка длинной 40м. Станция R1 организовывается на полочке на 2-х шлямбурах. Перед 
площадкой станции метрах в 2-х ниже находится еще один шлямбур. Использовать в качестве точки 
промежуточной страховки не рекомендуется, т.к. шлямбур крутится и шевелится. На полке свободно 
помещаются 2 человека, 3-й и рюкзаки мешают. Прохождение – сначала по сетене крутизной до 60º, затем 
склон выполаживается. Двигаться удобней ближе к левой скальной стенке – понизу идет трещина, где 
хорошо ложатся закладки и френды. Через 3-5м крутизна увеличивается до 60º-65º, продолжаем двигаться по 
щели до станции R1. Кусты, растущие в щели, обходятся по скале. 

Вторая веревка имеет длину около 35м. Станция R2 расположена правее щели на отдельно стоящей 
сосне. Лазание по щели до небольшого лба в 4-5 м от сосны. К станции можно подойти, пройдя вверх по 
щели в обход лба, а потом траверс до станции, либо прямо по лбу. В случае обхода лба – в щели возле начала 
траверса удобно ложится либо большая (№9) закладка, либо френд. В случае движения по лбу места для 
закладки отсутствуют. Сосна полусухая, поэтому станцию лучше сделаеть возле самых корней. За стволом 
сосны есть маленькая полочка, рекомендуется рюкзаки и нестрахующих участников на самостраховке 
посадить на полочку для разгрузки базы. Страхующему более удобно работать в отвисе. Уклон около 70º 

Третью веревку можно пройти без использования станции R3, чего мы решили не делать. Третья 
веревка – длина 35м до станции R3. Станция расположена на удобной угловой полке на дереве. Лазание до 
станции по щели. В 2-х метрах до станции движению мешает большой колючек куст, который удобней всего 
обойти слева, выйдя на небольшое зеркало. Угловая полка состоит их двух полочек одна над другой (0,5м 
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разницы по высоте). Нижняя полка более маленькая, рекомендуется для нахождения страхующего, т.к. с нее 
лучше просматривается маршрут подъема. На верхней полке свободно помещаются 2 рюкзака и 1-2 человека. 
На третьей веревке скала крошится, щель присыпана песком и землей, растут мелкие кустики. Уклон 75º. 

Четвертая веревка длиной около 20м. Лазанье возможно как по внутреннему углу, так и по правой 
стороне угла, однако точки промежуточной страховки организуются в щели. Станция на сосне за перегибом. 
Сначала около 10м по внутреннему углу, крутизна до 80º. Затем вправо 5-7м и вверх до сосны  на вершинном 
гребне 5м. Более удобно использовать френды мелких размеров.  

Спуск происходит сначала по пологому каменному склону, а затем по тропе. Чертов палец обходится 
справа (между пальцем и основным скальным массивом).  После обода Чертового пальца выходим на тропу, 
по которой спускаемся на дорогу.    
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Рис.10. Схема подъема 
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Рис.11. Маршрут – вид с R0. Прохождение отрезка R0-R1 (2-я связка), R2-R3 (1-я связка) 
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Рис.12. Вид с R2.  

                                                                             
Рис.13. Прохождение отрезка R1-R2 
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Рис.14. Вид с нижней полочки R3 вниз (дерево на R2 закрывается кустом, R1 не видна из-за перегиба ) 
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Рис.15  Прохождение четвертой веревки (отрезок R3-R4). 

Рис.16.Выход к 4-й базе Рис.17. База R4. 
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Рис.18. Вид вниз с R4. 

 
 

3.3. Технические препятствия 
Вид и название 
препятствия 

Категория 
сложности  

Характеристика 
препятствия 

Путь прохождения  

Гора Сокол 
(427м) 

2А Длина маршрута 130м. 
40м – 5а+,  60м – 5а+, 
30м – 6а+ 

По внутреннему углу правого 
края восточной части Юго-
Восточной стены 

 

3.4. Картографический материал 
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4. Выводы и рекомендации по прохождению маршрута, использованному 
снаряжению  

 
 Маршрут планировался с целью обучения и повышения опыта группы при работе на скалах с 

использованием закладных элементов. Выбор в качестве района проведения похода г.Сокол обусловлен 
удобством расположения данного препятствия, наличием большого количества скалолазных и 
альпинистских маршрутов различной сложности при общей небольшой длине маршрута, удобством 
подходов к маршрутам, близостью населенного пункта (Судак – простота при подъездах/отъездах, 
наличие базы КСО, наличие постоянной мобильной связи). 

Маршрут был пройден всей группой без исключений. Впечатления от выбраного скального 
маршрута благоприятные. 

Для прохождения «2А правой» на связку необходимо наличие комплекта закладок, наличие 
комплекта френд необязательно, но облегчит прохождение. Также необходимо наличие 2-х длинных 
петель на связку, 10-12 оттяжек, 3-4 средних петли, веревка 50 м. Наличие скальников необязательно. 
Обязательно иметь каски – на второй и третей веревке скала крошится.  
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5. Приложения 
 

5.1 Перечень личного снаряжения, перечень общественного и специального 
общественного снаряжения 

Перечень личного  снаряжения: 
1. Футболка с длинным рукавом ходовая – 1шт. 
2. Носки х/б  – 3 пары 
3. Нижнее белье – 2 компл. 
4. Полар  
5. Ветрозащитный костюм 
6. Дождезащита (должна иметь возможность использоваться как толстая ветрозащита) 
7. Ботинки для лазанья 
8. Аптечка личная 
9. Рем.набор личный 
10. Набор для личной гигиены 
11. Спички в гермоупаковке – 3 кор. 
12. Платки носовые 
13. Фонарик налобный – 1 шт. 
14. Кружка, ложка, миска, нож 
15. Рюкзак 
16. Каремат 
17. Спальник 
 

Перечень личного специального снаряжения: 
1. Беседка системы 
2. Шайба 
3. 4 карабина 
4. 2 пруса 
5. Длинный ус + короткий ус 
6. Каска 
7. Темные очки 
8. Петля страховочная 
9. Помада гигиеническая 
10. Крем от загара 

 
Перечень общественного и общественного специального  снаряжения: 

1. Веревка 10мм, 50 м – 4шт. 
2. Палатки Hannah Arktan, Hannah Target S, Pinguin Gemini 210, палатки Синициной на 4 чел.  
3. Рем.набор 
4. Аптечка 
5. Костровой набор 
6. Фотоаппараты  цифровые Canon A75, Olympus 
7. Пила гибкая 

 
 
 
 
 
 
 

5.2 Состав ремонтного набора и аптечки 
 

Состав ремонтного набора 
Нитки толстые ПЭ/капрон, Нитки тонкие ПЭ/капрон, Нитки тонкие обычные, Иглы обычные, Иглы 
цыганские (разнокалиберные), Шило, Швайка (квадр. шило), Крючок, Проволочная петля стальная (для 
шитья), Плоскогубцы малые (для шитья), Материал для заплаток разный, Ножницы, Пряжки, 
Самосбросы, Трезубцы, Собачки для молний, Напёрсток, Английские булавки, Проволока медная, 
Изолента, Скотч широкий, Клей цианоакриловый, Пассатижи (большие плоскогубцы), Кусачки, Камень 
точильный (маленький брусок), Крепёж запасной (винты, гайки, шайбы), Свеча, Зажигалки, Шнурки, 
Верёвочка 2-3 мм, Ременная лента (стропа), Шурупы разные, Отвёртка плоская, Отвёртка крестовая, 
Ложка запасная пластмассовая, Репшнур расходный 5-6 мм, Тканево-резинный шнур (шляпная 
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резинка), Крючки одёжные, Напильник треугольный, Пуговицы (4х и 2х дырочные разных размеров), 
Резинка бельевая, Тканево-резинная лента широкая. 
Общий вес рем.набора   1,5   кг 
 
Состав общественной аптечки 

№ Наименование Кол-во Назначение 

Перевязочный материал 
1 Бинт стерильный 3 шт. 
2 Бинт нестерильный 4 шт. 

Для перевязок при ранениях, давящих повязок при кровотечениях, 
вывихах, ссадинах. 

3 Бинт эластичный 2 шт.   
4 Вата 40 г   
5 Лейкопластырь 

бактерицидный 
N шт. Бактерицидные и мозольные пластыри входят в состав 

индивидуальной аптечки. 
6 Лейкопластырь рулон 2 шт.   
Антисептики 
1 Йода р-р спиртовой 5 % 40 мл Может применяться для полоскания полости рта при ангине (3-4 

капли на 100 г теплой воды). 
2 Перекиси водорода р-р 3 

% 
50 мл Имеет также гемостатическое действие при умеренном 

кровотечении. 
3 Стрептоцид  28 табл. При воспалении, ангине, колите, раневой инфекции. Внутрь 

взрослым назначают по 0,5-1,0 г 5-в раз в день, всего в сутки 3-6 г. 
При неглубоких ранах присыпают порошком пораженное место. 

4 Пантенол 1 бал Обладает противовоспалительным, кровоостанавливающим, 
антимикробным действием. Стимулирует образование эпителия 
при ожогах. 

Сердечно-сосудистые средства 
1 Валидол 9 табл. Оказывающее влияние на ЦНС. Обладает сосудорасширяющим 

действием. Применяется при болях в сердце (стенокардии), 
неврозах, истериях, как противорвотное средство при морской и 
воздушной болезнях. 1 табл. под язык. 

Средства при желудочно-кишечных заболеваниях 
1 Фестал 10 табл. Улучшает пищеварительные процессы, уменьшает брожение и 

образование газов в кишечнике. Принимают по 1-3 драже во время 
или сразу после еды, не разжевывая 

2 Уголь активированный 56 табл. Сорбент. При остром отравлении принять 10-15 таблеток 
одновременно, с большим количеством воды. Спустя 
некоторое время вызвать рвоту. При необходимости процедуру 
повторить. Возможно замена на обычный древесный уголь 

3 Иммодиум 5 табл. Закрепляющее. Применяют при частом жидком стуле по схеме 
(написана на упаковке): 2 капсулы сразу, затем по 1 капсуле после 
каждого жидкого стула до нормализации. Не применять дольше 3 
дней. 

Обезболивающие средства 
1 Анальгин 20 табл. противовоспалительный препарат, обладает обезболивающим 

действием по 1 табл. 2-3 раза в день.  

2 Кетанов 19 табл. Сильнодействующее обезболивающее. 10 мг (1 таблетку) 4 раза в 
сутки. При сильных болях дозу можно увеличить до 20 мг 3-4 
раза в сутки. 

3 Диклофенак натрия1% 1 шт. Местная анестезия при растяжениях, ушибах. 
Противовоспалительный препарат. Оказывает обезболивающее, 
жаропонижающее действие.  
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4 Но-шпа 10 табл. Лечение функциональных состояний и болевого синдрома, 
вызванных спазмом гладкой мускулатуры. По 1-2 таб. 3 раза/сут 

Противовоспалительные и жаропонижающие средства 
1 Флюколд 24 табл.  При начальных стадиях простудных заболеваний. 1 табл. 3 раза 

в день  
2 Банеоцин 10 г Порошок – комбинация антибиотиков широкого спектра 

действия для наружного применения применяется от двух до 
четырех раз в сутки доза не должна превышать 1 г в сутки 
(соответствует 200 г порошка 

3 Аспирин 20 табл. 
+  8 шт. 

Болеутоляющее, противовоспалительное, жаропонижающее, 
противоревматическое По 1-2 табл. 3 раза в день после еды, 
растворить в воде. 

4 Колдрекс хотрем 1 шт. Жаропонижающее, улучшающее самочувствие. 
5 Упсарин упса 10 шт.   

Другие средства 
1 Линимент синтомицина 

10 %  
25 гр. Для местного лечения инфицированных ожоговых поверхностей 

и гнойных ран, сопровождающихся сильной болью. Наносят на 
раневую или ожоговую поверхность. Перевязки ежедневно или 
через день. 

2 Лоратодин 10 табл. При признаках аллергии по 1 таблетке 1 раз в день. 
3 
  
  

Сульфацил натрия 10 мл Выпускается в глазных тюбиках – капельницах. Закапывать по 1-
2 капле 4 - 5 раз в день при травме глаза, попадании инородного 
тела, конъюнктивите (это когда глаз красный, гноится и 
слезится). 

4 Линимент стрептоцида 
5% 

30г При поверхностных инфекционных заболеваниях кожи и 
слизистых оболочек полости носа и уха, при ожогах, язвах 

 
 

5.3. Смета затрат на поход 
Смета затрат на одного человека 

Наименование  На 1 чел. Всего  
Регистрация в КСС 2 грн 24 грн 
Ночевка на базе КСО 7 грн чел/день 168 грн 
Билеты  32.15 грн + 40,29 грн 869,28  грн   
Продукты  30 грн 360 грн   
Подъезд к базе КСО  23 грн 276 грн  
Подъезд к Симферополю  23 грн 276 грн  
еда в поезд  8 грн 96 грн  
Всего:  172,44 грн  2069,28 грн  

 
5.4. Расписание движения транспорта, время работы отделений связи и др. 

 
Расписание движения транспорта: 
Поезд  № 28 Киев-Симферополь. Отправление: 20:21  Прибытие: 08:47 
Поезд № 40 Севастополь-Киев. Отправление: 15:31 Прибытие: 07:08 
 
До Судака можно добраться на рейсовом автобусе от Вокзальной площади г. Симферополь (ходит 
приблизительно 1 раз в час) или договорившись с частным водителем маршрутки.  
 
Отделения связи: 
Отделение связи работает в здании Вокзала г. Симферополь – есть междугородний телефон и телеграф. 
На Вокзальной площади есть пункт связи, где присутствует телефон, телеграф и есть выход в Internet. 
В г.Судаке есть почта, телефон, телеграф. 
   
Контактные адреса и телефоны: 
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КСО г. Судак:   ул. Приморская, 48а   тел. +38 067 740-41-24 +38 06566 9-43-80 
    Начальник – Петров Игорь Леонидович 
    Зона действия: Юго-Восточный берег Крыма  
 
Медицинские учреждения:  
В центре города находится городская больница. Приемный покой работает круглосуточно. В 
пансионатах есть травмапункты. 

 
5.5. Список литературы, туристских отчетов и других источников 

информации 
 

1.8.1. Книги 
− Путеводитель Guidebook по альпинистским маршрутам Крыма – г.Сокол  под ред. А.Кузмицкого; 

Москва Риск ОнСайт 2006 
 

1.8.2. Сайты 
− Тур. клуб «Глобус»   http://www.tkg.org.ua/ 
− Изба-читальня http://hibaratxt.narod.ru/ 
− Крым. Географические названия http://geokrym.narod.ru/ 
 
 

 


